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ùaûfò
W. @^« Kòùgûe ùR^û

‘ùaûfò’ Kê AõeûRúùe ÆòPþ K`^eõMú aû eìù_

MâjY Keû~ûA@Qò û Gjò ùg÷kú aýqòKê ÊZü bûaùe

_eòPòZ KeûG û ùKøYiò aýqò ~\ò ^ò@ûeû Xwùe

aû�ðûkû_ Keê[ûG;ùZùa @ù^Ku bòZùe ùi aûeò

ùjûA_ùWÿ û ù~_eò aò^ûKû MúZcûkûe @cò̂ þgûdû^úu

C_iÚû_^ûùg÷kú Kò´û KUK ùeWÿòI ùK¦âeê _âiûeòZ Kéhò

iõiûe Kû~ðýKâce aâRbûA; ^ò@ûeû KY×Êe I KkûcôK

_âKûg bõMú @Riâ ùgâûZûuê ùKøYiò ùMûUòG ̂ òŸòðÁ @õPke

ù^Zûu ÊZª K[^ ùg÷kú ö ùi @^ýcû^uVûeê _é[K

bûaùe PòjÜòZ Keò[ûG ö

bûhûZ�ße ^òdc I _¡Zò @^êiûùe aòùgæhY

RYû~ûG ù~, ~êM~êM ]eò ùMûUòG @õPke GK RûZò aû

ùMûÂú Kò´û aûiò¦û ̂ òRÊ ùg÷kú K[û Keê[ôùf Gaõ Gjû

cû^a bûhû aû C_bûhû Vûeê bò^Ü ùjûA[ôa ZûjûKê

ùijò cû^u bûhû aû C_bûhû ùaûfò Kêjû~ûG û jò¦úùe

ùaûfò iõ_Kðùe @Zò iê¦e bûaùe aýûLýû Keû~ûA

Kêjû~ûAQò - Kòiò bûhû dj gûLû, ù~û ùQûùU ùlZâòd

aMðùg ùaûfò ~ûZò ùj÷ jò¦ú bûhû, fò_ò I aýûKeY û

ùijò_eò jò¦ú bûhû ùKûhùe Kêjû~ûAQò ù~ bûhû Kû

ùlZâúd eì_ ùaûfò KjfûZû ùj÷ û @[ðûZþ, ù\gùK aòbò^Ü

bûùMû ùc÷ ùaûfò Rûù^ Ißûfò bûhû KjfûZû ùj÷ Je Kòiò

bò ùlZâúd ùaûfò Kû fòLôZ eì_ iÚòe iûjòZý bûhû KjfûZû

ùj÷ û

C_e a‰òðZ jò¦ú iõmû ê̂iûùe aâR ùaûfò I LWÿòùaû

_eò @ù^K ùlZâúd ùaûfò jò¦ú bûhûùe _eòflòZ ö

cûZâ IWÿògû Kò́ û IWÿò@û bûhûùe ùaûfò iõ_Kðùe ùKak

_êeú ùaûfò ... @^ý KòQò _eòPòZ ùaûfò ^ûc @\ýûa]ô

@bûhû I @RYû û IWÿò@û bûhûùe @ù^K ÊZª ùaûfòe

^ò\gð^ aò\ýcû^ û Gjò ùaûfòMêWÿòKe _é[Kþ _é[Kþ

_âKûgbwú I CyûeY ùg÷kú IWÿò@û bûhûbûhú cû^ue

@ûaûiòK iÚû^ I ùlZâúd Êeì_Kê _âZò_û\òZ Keò ijûdK

ùjûA[ûG û

IWÿò@û bûhûùe ùlZâ aòùghùe \éÁòùMûPe

ùjC[ôaû aé�òMêWÿòKê RûZò, iûcûRòK iÚòZò, gòlûe @û]ûe I

@ûõPkòKZû bò�òùe aòbûR^ Keû~ûA_ûùe ö

1. RûZò - IWÿògûùe aâûjàY, ùlZâúd, ùa÷gý I

gì\â _eò Pûeò a‰ðe ùfûùK aûi Keê[ôùf ùjñ, Gcûù^

@ù^K _âKûee bûMùe aòbq û icÉue aû�ðûkû_

icû^ ^êùjñ ö aâûjàY gûi^ùe ù~_eò bûhûe _âùdûM

Keû~ûG gì\â RûZòcûù^ ùijò_eò bûhû aýajûe Ke«ò

^ûjó ö aòùghZü aâûjàYcûù^ gê¡ cûRòðZ I iõÄéZû ê̂iûeú

g±e _âùdûM Kfûùaùk RûZòe ùfûKcûù^ @ù_lûKéZ

MâûcúY I @_bâõg g±e _âùdûM Keò[û«ò ~ûjû bûhûe

GK iìlà aýa]û^ iéÁò Keò ùijò @õPk aûiò¦ûu bòZùe

_û[ðKýe ùeLû UûYò [ûG ö Gùa ùKùZK g±Kê

C\ûjeY eìù_ MâjY Ke~ûA_ûùe ö

aâûjàY gûi^e bûhû - MWÿê, Kõiû, PûaòKûVò, _Zâ

iÜû^, ùgøP, ùbûR^ ö
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iû]ûeY R^Zûue bûhû- ùfûUû, ùafû, Kê¬KûVò,

_Ze Mû]ê@û-_û]ê@û, LûAaû, aû@û, \û\ú-\û\û, Kkû û

2. aé�ò - aé�ò @^êiûùe @ù^Ku bûhûùe ÊZªZû

_eòflòZ ùjûA RYKe aû�ðûkû_eê ùi ùKCñ @õPke

I ùKCñ aé�òe Zûjû ijRùe jé\dwc KeòjêG ö

C\ûjeY Êeì_ RùY KéhKe bûhûùe Kéhò i´§úd

g±ûakúe @û�kòKZû _eòflòZ ùjfûùaùk Ê‰ðKûee

bûhûùe iûaðR^ú^Zû @ûcô_âKûg Keò[ûG û ù~_eò `êf

RùY KéhK IR^ cû_ _ûAñ aògû GK ùKRò _ûõPgj

Mâûcþ Kjòfû ùaùk aûùfgßeùe GjûKê ù\Xÿùie,

M¬ûcùe ù\XÿcûY, KUKùe ù\Xÿ Kjò[û«ò û ùijò_eò

Ê‰ðKûee bûhûùe ùKak beò I ùZûkûUû CyûeòZ

ùjûA[ûG û ~ûjû IWÿògûe _âùZýKUò Ròfäûùe Ê‰ðûkuûe

GKK bûaùe beò I ùZûkûKê MâjY Keû~ûA[ûG û

ùKak cû_ GKK ^êùjñ Kéhò i´§úd G_eò @iõLý g±

IWÿògûe aòbò^Ü _âPkòZ ~ûjû ùMûUòG Ròfäû bòZùe _âPkòZ

bûhûùe c¤ _û[ðKý ùjûA_ûùe ö ùijò_eò ù_ûfòi

aé�ò I gòlK aé�ò]ûeúu bûhûe ÊZªZû aòhdùe

@ûùfûP^û Keòaû ^ò¿âùdûR^ cù^ jêG ö

3. iûcûRòK iÚòZò - ùMûUòG ̂ òŸòðÁ @õPkùe aiaûi

Keê[ôaû Rcò\ûe _âZòÂòZ aýaiûdú ieKûeú PûKòeò@ûue

K[^ ùg÷kú I iû]ûeY _ûâYò]û^ ù~ûMý û iûcûRòK

iêiÚòZò I \êüiÚòZò _ûAñ cYòhe bûhû c¤ aXÿò~òaûe @ù^K

\éÁû« ejòQò ö

4. gòlûe @û]ûe - gòlû, bûhûe ÊZªZû iéÁò

Keòaûe GK akòÂ bìcòKû MâjY Keò @ûiòQò ö aògßaò\ýûkd

gòlû _âû¯ aýqòe bûhûùe ù~Cñ cûRòðZ I Zú~ðýKþ \éÁòbõMú

_âKûgòZ jêG RùY @gòlòZ MûCñfòùe eì_ùeL _âKûgòZ

jêG ^ûjó û @[P MâûcýR^Zû Zûue ùcøkòKZûKê ]eò

aRûd eLôaûùe Mað @^êba Keò[û«ò ö Mâûcý R^Zûue

Kù[û_K[^ùe aýajéZ ùjC[ôaû _âùZýKUò g±, Zû’e

CyûeYMZ ùg÷kú _âKûg bõMú @^êiûùe bûhûaòZcûù^

@Zò ijRùe ùi ùKCñ @õPk aûiò¦û ùaûfò RûYò _ûe«òö

5. @ûõPkòKZû bò�òùe ùaûfòe aòùghZß Kêjû~ûA

bûh ûe I _eòa� ð ð^gúk I @]ôK éZ aýq òe

ÊbûaòKZû^êiûùe Gjû @ûcô_âKûg Keò[ûG û _ê̂ ½ Gjò

bûhû c¤ _âZò \geê ùKûWÿòG KòùfûcòUe aýa]û^ Mâûc

ije I iûcûRòK ùbøùMûkòK iÚòZò @^êiûùe ^ìZ^Zû iéÁò

Keò[ûG û Gjò \éÁòeê ^òeúlY Kùf RYû~ûG ù~ IWÿò@û

bûhûe _âùZýKUò @ûõPkòK C_bûhû bòZùe @ù^K

ùaûfòe iÚòZò ùijò @õPke aòùghwý _ûAñ ÊZª _eòPd

iéÁò Keò[ûG û ùiMêWÿòKe iìlà aòùaP^û Kùf ùaûfò

_âKéZ Êeì_Kê RûYòùja û

K. _êeú ùaûfò - IWÿò@û bûhûe ùaûfò bûaùe

_êeúe ÊZª c~ðýû\û ejòQò û _êeúaûiúu aû�ðûkû_ùe

fjeò@û CyûeY, ^òŸòðÁ g± _âùdûM I iù´û]^ I

aòùghý aòùghYe _âùdûM _ûAñ Gcûù^ IWÿògûe

_êe_fäúùe iað _eòPòZ û ~[û-

fjeò@û CyûeY - G cYò...cûùK, @ûc @ûùWÿ

UòùK ù\Lôa Kò..ù\Lôùf cûùK K’Y @jòaKðZ _Wòa?

g± - ùgûAQ«ò Kê - _jWÿùe @Q«ò ùKùZùaùk

CVòùa - _jWÿ bûwòa ùKùZùa ie_Kû Pû cùfA

UòùK cûeò \ò@ û bûwaUû ùUkû AZýû\ò û

iù´û]^ - ùMûùiAñ, cYò, cYò@û, bûA^û AZýû\òö

aòùghý - aòùghY _âùdûM KûP, KûPcûKðû,

_eòÃûe, CKôéÁ, Mûkò @[ðùe ù_ùfA _ê@ iõÄéZò ù_ûAfò

_êZâ ùQûWÿò_ê@ ùPkú_êZâ \ûiú_êZâe @_bâõg û

iû]ûeYZü _êeúe Lû\ýù_de ^ûc I MûkòMêfR

_eò ùKak g±, _êeú ùaûfò ÊZªZûKê aòùgh eìù_

_âZò_û\òZ Keò[ûG û

L. KUKú ùaûfò - KUKú C_bûhûKê bûhû

aòmû^ùe cû^Kbûhû eìù_ aòùaP^û Keû~ûAQò û bûhû

IWÿògûe @^ýû^ý @õPke bûhûVûeê @]ôK cûRòððZ I gêb

ùjùf ùjñ ùKùZK ^òŸòðÁ @õPke K[^ bõMúùe Gjû

aòùghZß _eòflòZ ùjûA[ûG ö ù~_eò KUK ùgLþ aRûe
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@õPkùe ejê[ôaû Kò«ê R^Zû ^õ iÚû^ùe aýajûe

Ke«ò û C\ûjeY Êeì_ ^ùa-fùa, aWÿò@û ^a ~\ò

^ò@ ö ̂ ù\ùf ̂ ûjó fa ~\ò fò@ ̂ ùfùf ̂ ûjó AZýû\ò û

ùijò_eò RMZiòõj_êee ^ûCMûñ I Gjûe

@ûL_ûL @õPkùe _âùZýK ùfûK Kòâdûùe @^êÊûe iõ~êq

Keò K[ûaû�ðû Ke«ò û LûCQò KûCñPò, ~ûCQò ~ûCñQò,

ùgûAQò ùgûAñPò AZýû\ò @^ê^ûiòK CyûeY Ke«ò û

ùijò_eò ù\LòQò, ùlZâùe ù\Lôaû eêjaû ejaû g±e

_âùdûM Ke«ò û iù´û]^ùe ùjAUò, Aùe ùj _eò

ÊZª g±cûkû aýajéZ Keò @ûõPkòK ùcøkòKZûe _eòPd

iéÁò Ke«ò û

M. aûùfgßeú ùaûfò - aûùfgßeú @ûõPkòK bûhûùe

ùaûfò GK ÊZª iÚòZò _eòflòZ û aòùghZü C�e aûùfgße

I ùbûMeûA aûfò@û_ûk @õPke ùfûKcûù^ aõMkû

_âbûaùe \lòY aûùfgße aûiêù\a_êe, ^úkMòeò I

b\âK ùfûKuê cû^u ÊZª ùg÷kúùe Kù[û_K[^ Ke«ò

~ûjû Gcû^uê PòjÜòaûùe ijR ùjûA[ûG û C\ûjeY

Êeì_ fe aýajûe iÚg^ùe ^ _âùdûM faw, ^aw,

flUûe ̂ Uû ùfLôfû ù^Lôfû AZýû\ò û Ae @ûMc ùi÷Zû̂ þ

iAZû^, ùL÷Zû þ̂ LAZû þ̂ Kê iÚû^ùe ùZûe _âùdûM û

LûAaûKê LûAùZ, ~òaûKê ~ûAñ AõeûRú g± _âùdûMùe

UâûKþ C�e aûùfgße bûhûùe aòbqò _âZýd _âùdûM

GK ÊZª I ùcøkòK ~ûjû @^ý C_bûhûùe _eòflòZ

jêG^ûjó û ~[û cêñ ~ûCQò @ûùc ~ûAùP û 1cû aòbqò GK

aP^ iÚû^ùe \ßòajêaP^e _âùdûM ùijò_eò cêñ ~ûA[ôfò

- @ûùc ~ûA[ôùf û cêñ LûA[ôfò - @ûùc LûA[ôùf û

N. M¬ûcú ùaûfò - MõRûc bûhûùe iÚû^

aòùghùe @ù^K bûhû _âùdûM _eòflòZ û Gjò ùaûfò

\lòYûPõk IWÿò@û bûhû KòQòUû ÊZªZû iéÁò Keò[ûG û

Gjò \éÁòeê aòPûe Kùf ùZùfwû^û _âù\ge iúcû«a�ðú

IWÿò@û ùfûKcûù^ _âûdZü Q CyûeY Ke«ò ̂ ûjó ùicûù^

Q iÚû^ùe i CyûeY Ke«ò û C\ûjeY - cêñ @ûiêQò-cêñ

@ûiêiò û cêñ ~ûCQò - cêñ ~ûCiò AZýû\ò û

g± _âùdûMùe - K�âûKÖe fRòõ fRðRõ aòâR

aòâIRþ û aùRU aWÿùRUþ AZýû\ò û

@_g± _âùdûMùe - bûKêWÿû, ̂ òCQêYû, gêY×û g±e

@Zý]ôK _âùdûM \lòYûPõkaûiúuê ^ò@ûeû bûhû _â\û^

Keò[ûG û

N. i´f_êeú ùaûfò - i´f_êeú IWÿò@û C_bûhûùe

ùaûfò e ÊZªZû ejòQò û Gjò @õPkùe @ûùÁâû Giò@ûUòK

I aâûRòf bûhû ùMûÂúe R^Zû icÉ @û\òaûiú bûhûbûhú

aiaûi Keê[ôaûeê Gaõ Zûue bûhû bgâú, MŠ, aò¬f,

Leò@û, feò@û Kògû^þ I Ieûc _eò @ù^K _âKûee

ùjûA[ôaûeê i´f_êeú bûhûùe ùaûfòKê ijRùe PòjÜò

jêG û Z[û_ò i´f_êeú bûhûùe aeMWÿ, KkûjûŠò,

^ì@û_Wÿû, ùiû^_êe afûwòe @õPke ùfûKbþK bòZùe

ù~Cñ iìlà _û[ðKý aò\ýcû^ ejòQò; Zûjû ùicû^ue

aòaò]ZûKê _âZòÂòZ Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûG û

@ûõPkòK bûhû I ùaûfò ùMûUòG cû^Kbùhû

bòZùe @ù^K _âKûe aòaò]Zû @ûYò[ûG û ùKak

K[^ùg÷kúùe ^êùjñ iûjòZý, iõÄéZò, ùfûKûPûe I

ùfûKiõÄéZòùe @ù^K aòaò]Zû iéÁò Keò[ûG û ùKùZK

ùaûfòùe @gûkú^Zû _eòflòZ ùjC[ôùf Gjûe @ûõPkòK

MâjYúdZû jó GjûKê aò\Ó] ÉeKê KeûA bûhûe ùiø¦~ðý

aé¡ò Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûG û

RûZúd Kaò aúe Kòùgûe

ieKûeú cjûaò\ýûkd, KUK


