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IWÿò@û Zûk_Zâ ù_û[ôùe ‘PòZâù_û[ô’ GK C_û\û^
@_eûRòZû cjûeYû

PòZâe Cš�ò :

c ê̂hý Rwfùe ejò ]úùe ]úùe ibý @ûWÿKê

MZò Keò[ôfû û @ibýZûeê ibý @ûWÿKê MZò KeòaûKê @û\òc

cYòhKê jRûe jRûe ahð fûMò~ûA[ôfû û Rwfùe

_gêcû̂ u ij Rúa^Kûk KûUê[ôfû û Rúa^ aù�AaûKê

^úZò\ò^ ùMûUòG ùMûUòG C_ûd ùLûRê[ôfû û _Zâ _ò§ê[ôfû,

K�ûcûõi LûC[ôfû û ̂ ò@ûñe aýajûe _ùe cûõiKê ù_ûWÿòKeò

LûAaû gòLôfû ö Gjò K�û cûõiKê ù_ûWÿòKeò Lû\ýbûùa

MâjY Keò gòLôaû c¤ ZûKê gjgj ahð fûMò~ûA[ûA_ûùe û

ùijò_eò bûùa @û\òc cYòh ]úùe ]úùe a�ôaûe ùKøgk

gòLô[ûA_ûùe û Kò«ê @û\òc cYòhe Rúa^~û_^ ùg÷kú

‘PòZâ’ Kò _âKûe aýajûe ùjûA[ôaû Cš�ò ZûjûKê GK

@^êcû^ Keû~ûA_ûùe ö _â[ùc @û\òc c^êhý

ù~ùZùaùk RwfKê Zû’ iû[ôcû̂ u iûùw gòKûe _ûAñ

~ûA[ôa I Rwfùe aûUaYû ùjûA[ôa ùiùZùaùk

ùi ù~Cñ eûÉûùe ~ûA[ôa ùiVûùe GK PòjÜe iûjû~ý

ù^A[ôa, ~ûjûKò ùijò @û\òc cYòhe iû[ôcû^u ^òcù«

ùijò iõùKZ cûMð \ùgðA[ôaû @^êcû^ Keû~ûA_ûùe ö

ù~ Gjò eûÉûùe ùi @ZòKâc KeòQò û Gjò_eò @û\òc

cYòhe a�ôaûe aê¡òùKøgk ]úùe]úùe C{úaòZ ùjûA[ôa

û @û\òc cYòh _ea�ðú icdùe RûYò[ôa aûfòùe Zúe

PòjÜ iõùKZ ù\aû Gjû lYiÚûdú ö Gjû ahðû, _a^,

\ßûeû aûfòùe cògò~ûA[ûG û ùijò_eò Zû’e @ûagýKZû

_ûAñ ùi ]úùe ]úùe aÉêaû\ú I iRð^gúkZû @ûWÿKê

Keò[ôa Gaõ ùijò ̂ òcù« iaêKòQò Zò@ûeò Keò[ûA _ûùe ö

c ê̂hýe Lû\ý, aÈ, aûiMéj ù~_eò @ûagýKZû ö ùijò_eò

‘PòZâ’ c¤ GK @ûagýKZû I Gjò @ûagýKZûeê ‘PòZâ’

Cš�ò ùaûfò aògßûi Keû~ûG ö

_êeûZ^ Kûkùe c ê̂hý @û\òc, @cûRðòZ, ~û~ûae

Rúa^~û_^ Keê[ôfû û bûhûe aýajûe RûYò ^[ôfû û

Vûe bûhû aû iõùKZ bûhû ijòZ _eòPòZ [ôfû ö @û\òc

cYòh Vûe bûhûùe ̂ òRe bûa_âKûg Keòaûùe @iêaò]ûùe

i¹êLú^ ùjûA[ôùa I ùijò icdùe KòQò @ûuò ù\AKò

^òRe bûaKê _âKûg Keò[ôùa û ZûjûKê _ea�ðú icdùe

@uû ùjûA[ôaû PòjÜKê ‘PòZâ’ ^ûcòZ Keû~ûA_ûùe ö

‘Vûe bûhû’ùe ‘Vûeê’ [ôaû aýqò ùKøYiò g±

_âùdûM Keò ^[ûG ö ‘Vûeòaû’ icdùe aýqòUò ^òRe

@w _âZýwKê jfûA aû @wbwú _â\gð̂  Keò ^òRe

bûaUòKê aýq Keò[ûG ö c ê̂hý @û\òc @]ôaûiú [ôaû

icdùe _gêcû^u ijòZ Rwfùe aiaûi Keê[ôfû,

ùiùZùaùk _gêcû^u MRð^e g± Zû’e \éÁòùMûPe

ùjA[ôa I ùi _gêcû^uVûeê g± Kjòaû gòLô[ôa ö

_ea�ðú icdùe @û\òc cYòhVûeê [ôaûùaùk g± c¤

Keò[ôa I Gjò g± _ea�ðú icdùe ‘Vûebûhû’ ùaûfò
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Kêjû~ûA[ôa ö ‘Vûe’eê Vûebûhû ùjaûùe jRûe jRûe

ahð fûMò~ûA[ôa ö ùijò_eò @û\òc cYòhe bûhû aýq

Keòaûe _ea�ðú ùiû_û^ùe ‘PòÿjÜ’, iõùKZ Qaòe

@ûagýK _Wÿòfûö _ea�ðú icdùe GjûKê ‘PòZâ’

Kêjû~ûA[ôa ö c^êhýe bûaKê _âKûg Keò[ûG g±e

icûjûe aògòÁ bûhûö bûa I bûhûe cògâòZ Rúa«eì_

ùjCQò “PòZâ’ û PòZâUòG @ûuòù\ùf cYòhe Pò«û]ûeû

ÆÁ ùjA~ûG ö i¹êLùe [ôaû aýqòe bûhû @ÆÁ I

@aýq ùjûA[ôùf PòZâ \ßûeû aýq ùjûA[ûG ö _êeûZ^

Kûkùe @û\òc cYòh _ûLùe aòÉéZ g± ^[ôfû, ~ûjûKò

‘PòZâ” @ûuòaû \ßûeû _eò_ì‰ð ùjC[ôfû ö Gjò_eò ‘PòZâ’e

@ûagýKZû ]úùe ]úùe Kâcgü @MâMZò ùjaûKê fûMòfû ö

@ûMKûkùe ‘PòZâ’ i\ûiað\û iõùKZ eìù_

aýajéZ ùjC[ôfû ö c^êhý Zû’e _ea�ðú _òXÿò ^òcù«

KòQò PòZâKê aû�ðû @ûKûeùe _âKûg Keò[ôa ~ûjûKò ùi

icdùe Rúa^ùg÷kú C_ùe @û]ûeòZ [ôa ZûjûKê ù^A

KòQò @uû ùjûA[ôaû ùeLû Kò́ û aé�Kê iõelY KeòaûKê

Pò«û KeòaûKê ~ûA @û\òc cYòh iõùKZeê fòL^ _âdûi

Keò[ûA_ûùe ö ùijò_eò fòL^ _âdûi _ûAñ c¤ \úNðiÚûdú

C_ûd ùi ùLûRò[ôa ö _Zâùe ùfLû @ûe¸ Keò[ôa ö

ùi[ô_ûAñ @ûùc a�ðcû̂  KûMRùe _âÉêZ PòVòKê c£ _Zâ

^ûcùe ^ûcòZ Keê, Gjò _Zâ \úNðiÚûdú ^ùjûA

icdû ê̂Kâùc ^Á ùjûA~ûA[ûG ö ]úùe ]úùe @ûjêeò

\úNðiÚûdú C_ûd i§û^ Keò ì̂Z^ ^ìZ^ aÉêe @ûaòbðûa

Keò[ôfû ö ù~còZò KûV_Uûùe ùLûù\A, _[eùe

ùLûù\A, Z´û _Uûùe, K û̂ I ùegc aÈùe ùfLûùfLô

ùjA[ôfû I Gjò ù~ûMêñ @le \úNðiÚûdú ùjA[ôfû ö

_ea�ðú icdùe @û\òc cYòh KûkKâùc ibý @ûWÿKê

MZò Keò[ôfû I fò_òe aýajûe Keò[ôfû ö _êeûZ^ Kûkùe

c ê̂hýcûù^ aél C_ùe ^òRe ù\÷̂ ¦ò^ Kû~ðý ^òcù«

^òbðe Keê[ôùf ö ù~còZòKò _Zâ _ò§ê[ôùf, _Zâùe KêWÿò@û

Keò aiaûi Keê[ôùf ö _Zâùe Lû\ý LûC[ôùf û _Zâe

aýajûe aòbò̂ Ü ùlZâùe @ûagýK Keê[ôùf ö Gjò _Zâe

ajêk aýajûe I ijRùe _âû¯ ùjûA[ôaû I \úNðiÚûdú

_~ðý« aýajéZ _ZâKê c^êhý ù_û[ô @ûKûeùe MâjY

Keò[ôfû ö KûMRe aýajûe @ûe¸ ùjaû _ìaðeê c^êhý

_Zâ C_ùe iµì‰ð ò̂bðe Keê[ôfû û _ea�ðú Kûkùe fò_ò

I PòZâe ic^ßòZùe ajê Zûk_Zâ ù_û[ô _âKûg _ûAfû ö

PòZâe @ûagýKZû :

_âùZýK icdùe c^êhý Rúa^ùe PòZâe

@ûagýKZû ejòQò ö GK iû]ûeY ùfûK I GK bò^Ülc

ùfûKuê ù^A GK C\ûjeY \ò@û~ûA_ûùe ö ùMûUòG

ùfûK @^ý ùfûKUòKê ^òRe bûaKê aýq Keòaû _ûAñ

bûhû @ûagýK ùjûA[ûG û Gjò bûhû Kjòaûùaùk ]ß̂ ò

C_êRò[ûG, Gjò ]ß ò̂ @ûc K‰ð ù\A @ûc Pò�Kê _eûcgð

ù\A[ûG ù~ ùfûKUò K’Y KjêQò? ùijò_eò gêYò_ûeê

^[ôaû aýqòu _ûAñ Gjû RûYòaû KÁiû£, Gjò icdùe

PòZâe @ûagýKZû ejòQò ö GK iû]ûeY ùfûK ò̂KUùe

gûÈ, _êeûY, Kûaý aêSòaû @Zý]ôK KÁiû¤ ö ‘PòZâ’ GK

cû¤c ~ûjûKò gûÈ, _êeûY, KûaýKê @Zò ijRùe aêSò

ùjûA ~ûA[ûG ö iû]ûeYZü _êeûYgûÈKê @ûùc aò^û

PòZâ iûjû~ýùe ~ûjû aêSò[ûC PòZâ \ßûeû Zûjû @]ôK ÆÁ

bûùa aêSê ö ùijò_eò GK gògêKê _â[ùc GK `ke ^ûc

gòLû~ûG, Kò«ê gògêUò `k K’Y I `kUò ù\LôaûKê Kò_eò,

Giaê _âgÜe C�e ù\aû_ûAñ MêeêR^cûù^ GK `ke

PòZâ @ûuòù\A gògêKê PòjÜûA \ò@«ò ù~ Gjû GK ‘`k’ ö

“PòZâ’e @ûagýKZû aòbò̂ Ü ùlZâùe ejòQò û gògêVûeê

MêeêR^u _~ðý« icÉue @ûagýKZû jó ‘PòZâ’ û ~\ò

@ûùc @û]ê̂ òK ~êM aòhdùe @ûùfûP^û Keòaû ùZùa

@ûC GK C\ûjeY \ò@û~ûA_ûùe ö ù~ùZùaùk GK

ùfûKU òKê ù_U bòZùe GK ùeûM ùjûA[ûG,

ùiùZùaùk ùi GK Wûqe _ûLKê ~ûA[ûG I Wûqe c£

RûYò^[û«ò ù~ ùeûMúUòe ù_U ùeûMe KûeY K’Y ö

G[ô_ûAñ Wûqe ùeûMúe ù_U bòZeKê ù\Lôaû _ûAñ e¬^

egàò (x-ray) e aýajûe Keò[û«ò ö Gjû_ùe ùeûMe

KûeY RYû_Wò[ûG ö ùeûMKê bf bûaùe RûYòaû _ûAñ
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e¬^ egàò \ßûeû _âÉêZ Qaòe \eKûe _Wÿò[ûG ö _âùZýK

@ûagýKZûeê jó ì̂Z^ aÉêe Cš�ò NUò[ûG Zûjû GVûùe

_âcûYòZ ö

PòZâe ùa÷gòÁý :

Kêjû~ûG ù~ ~ûjû Pò�Kê e¬^ Kùe Zûjûjó “PòZâ’ û

Pò�Kê e¬^ Keòaû @[ð jé\dùe @û̂ ¦û^êba Keòaû û

PòZâùe ejò[ôaû @û^¦ I aýq Keòaûe ù~Cñ _ò_ûiû

ùijò _¡Zò jó ùjCQò ‘PòZâKkû’ û PòZâe cêLý ùa÷gòÁý

ùjCQò ‘ùeLû’ û _â[ùc ùeLû \ßûeû PòZâ @uû~ûC[ôfû û

PòZâ KfûKâùc KâcaòKûg I aòa�ð^ c¤ù\A PòZâ ‘Mûe’

aû ùeLûeê _eò_ì‰ðZû @ûWÿKê @Mâie KeòQò û Gjò @Mâie

ùeLû PòZâ ùjaûKê gjgj ahð fûMò~ûAQò û _ea�ðú

ùiû_û̂ ùe _âgÜ @ûiò_ûùe ~ûjûKò PòZâ KûjóKò I KòG ùKCñ

CùŸgýùe @ûuò[ôfû û Zûjû ù~ZòKò MêeêZß_ì‰ð [ôfû û Gjò

ùeLûPòZâ ù\LôaûKê Kò_eò [ôfû I _êeûZ^ Kûkùe

ùeLûPòZâ ùKCñVûùe @uòZ ùjûAQò Zûjû a‰ð^û Keòaû

ùiZòKò MêeêZß_ì‰ð @ùU û Gjò icdùe _âûKþ-HZòjûiòK

PòZâKê ^òeúlY Kùf ùeLûPòZâ i¹êLKê @ûiò[ûG û _êeûZ^

cYòh ùeLûPòZâKê _âû]û^ý ù\C[ôaûe _âcûY còùk û

PòZâKkûe _â[c _eò_âKûg _âÉe Mê¶ûMûZâùe ~ûjûKê

c^êhý Zûjûe g±jú^, bûhûjú^ eìù_ ùi MâjY Keò[ôfû û

IWÿògûe KkûiõÄéZòe _âûe¸ _~ðýûd Mê¶û I _aðZ _âûKþ-

HZòjûiòK PòZâe cìk RYû_Wÿò[ûG c ê̂hý Zû’e @ûagýKZû

\ßeû Mê¶û Kû^Ú I iêWÿwcû^ue _âûPú^Zc fòL^ I

PòZâe ^ò\gð̂  ù\LôaûKê còkò[ûG û C\ûjeYMêWÿòK ùjCQò

IWÿògûe ùg÷kûgâd PòZâ (Rock Shelter Art) ù\LôaûKê

còkò[ûG û iê¦eMWÿ Ròfäûe ùQwû _ûjûWÿe PòZâ, i´f_êe

Ròfäûe fûŠòcûfþ, ùiû^_êee _êRûWêwêeò, cdìeb¬ I

KkûjûŠòùe Gjòbkò PòZâ ù\LôaûKê còkò[ûG û

IWÿògûe PòZâKkû I Gjûe aòbûMúKeY :

PòZâKkû jó c^êhýe bûhû aýq Keòaûe _â[c

_eò_âKûg û _âûKþ-HZòjûiòK ~êMeê @ûe¸ Keò @ûRò _~ðý«

IWÿògûe KkûiÚû_Zý PòZâKkû aòbò̂ Ü ùcûWÿù\A @Mâie

ùjûAQò û IWÿògûe PòZâKkûùe _âûKþ-HZòjûiòK PòZâKkûeê

@ûe¸ Keò @û]ê ò̂K _ûeµeòK I ùfûKPòZâMêWÿòK _~ðý«

_~ðýû̄  û IWÿògûe PòZâKkû Kjòùf _â[ùc @û\òaûiú Kkû

_~ðýûd Keû~ûCQò Zûjû ùKak Kkûe _âûe¸ _~ðýûd

Keû~ûCQò I Kkûe iekúKéZ _âKûgbwú û ^Me

ibýZûVûeê ajê \ìeùe N^@eYý c¤ùe iek, ißz,

^òRe ÊZª KkûKê aòbò^Ü @û\òaûiú ùMûÂú iµâ\ûdu

bòZùe G~ûaZ ZòÂò@ûiòQò û @û\òaûiú iµâ\ûd iû]ûeYZü

Kkû_âòd, Gcû^ue aûiMéj, aÈ _eò]û̂ , aûi^Kêi^,

@kuûe, _âiû]û^ iûcMâú Kkûe iõùKZ aj^ Kùe û

@û\òaûiú iµâ\ûde GK R^RûZò ùMûÂúue _âcêL

PòZâKkûKê ‘iCeû PòZâKkû’ Kêjû~ûG û Gjò iµâ\ûd IWÿògûe

eûdMWÿû, MR_Zò iÚû^cû^uùe ù\Lû~û@û«ò û CKôk,

aw, aòjûeùe, ùaø¡ RûZK PòZâûakú ijòZ c¦òe iÚû_Zý

Kkûùe iû]ôZ ùjûA[ôfû û IWÿògûe PòZâKkûùe c¤ ùcûMf

PòZâKkûe _âbûa ajêk _Wÿò[ôaûe ù\Lû~ûG û KûV_Uû,

Zûk_Zâ, KûMR AZýû\ò cû¤cùe ùjC[ôaû CKôkùe

@ù^K ù_û[ôcû^uùe PòZâ ù_øeûYòK, KûÌ^òK

PeòZâMêWÿòK iÚû̂  \ò@û~ûA[ôaû ù\LôaûKê còkò[ûG û IWÿògûe

_ûeµeòK PòZâKkûùe bò�òPòZâ GK _âcêL iÚû^ MâjY

KeòQò û IWÿògûe gâúRM^Üû[ c¦òee RMùcûj^ùe [ôaû

Kû�ôKûùaeú PòZâUò 1490 ciòjûùe CKôú‰ð ùjûA[ôaûe

RYû_ùWÿ û bò�òPòZâ Kjòùf LŠMòeò I C\dMòeò

Mê¶ûPòZâVûeê @ûe¸ Keò \úNð 1800 ahð c£ùe Zûk_Zâ

PòZâ, bò�òPòZâ I _…PòZâ c¤ùe IWÿògûùe PòZâKkû aòKûg

ùjûAQò ö

IWÿògûe PòZâKkû 2 _âKûee û _ûeµeòK PòZâ I

ùfûKPòZâ û

_ûeµeòK PòZâ (bò�òPòZâ, _…PòZâ, ù_û[ôPòZâ)

_…PòZâ : RM^Üû[, M¬_û, KûÂ iûcMâú cêLû PòZâ

AZýû\ò
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ù_û[ôPòZâ : Zûk_Zâ, KûMR_Zâ

ùfûKPòZâ ( ùSûUòPòZû, cêeêR, KêùUAPòZû)

ùSûUòPòZû : PUûY PòZâ, Kû Ú̂ PòZâ

cêeêR : giý a‰ð, Pì‰ð a‰ð

KêùUAPòZû : ùaZK�û ù`ûWÿû, Qê�ô ù`ûWÿû

_âûPú^ IWÿò@û Kûaý iûjòZýùe PòZâù_û[ô :

^ac-\gc gZû±úùakKê PòZâbûhûe ùg÷kúùe

ùe÷LôKZû ù\LûMfû û_âûPú^ PòZâMêWÿòKùe ùeLû _âû]û̂ ý

ùjfû ö ùijò_eò _âûPú^ Zûk_Zâ ù_û[ô PòZâMêWÿòKùe

‘ùeLû’ [ôfû _â]û^ û IWÿò@û Kûaý, _êeûY iûjòZýùe

PòZâbûhûKê eì_ ù\aû_ûAñ GK cûZâ C_û\û^ ùjCQò

‘PòZâù_û[ô’ ö IWÿò@û iûjòZýùe _â[c PòZâù_û[ô bûùa

MúZùMûaò¦Kê MâjY Keû~ûAQò û Gjû gâú Rdù\au

\ßûeû ePòZ ùjûA[ôfû ö Gjû_ùe IWÿò@û D^aòõg gZû±ú

_~ðý« PòZâù_û[ôe eP^û ùjûAQò û IWÿò@û eúZò~êMùe

PòZâù_û[ôe eP^û ajêk bûaùe ùjûA[ôfû ö Gjò icdùe

KûÌ^òK aòhdaÉêKê @û]ûe Keò ^ûdK ^ûdòKûcû^ue

ù_âcKûjûYú ePòZ ùjC[ôfû ö KòQò ePdòZû eû]ûKé¾uê

@û]ûe Keò aòhdaÉê eP û̂ Keê[ôùf ö Gjò PeòZâcû^ue

PòZâ Zûk_Zâ ù_û[ôùe @uû ~ûC[ôfû ö ùiø¦~ðýKê @ûjêeò

Mbúe bûùa bûa_âKûg KeòaûKê PòZâù_û[ôe @ûagýKZû

ejò[ôfû ö PòZâù_û[ô IWÿògûe iûõÄéZòK C_û\û̂  ùaûfò

Kêjû~ûA_ûùe û PòZâù_û[ô \êA _âKûee : (1) ùeLû PòZâ

I (2) ewú^ PòZâ û

IWÿò@û iûjòZý RMZùe _â[c PòZâù_û[ô bûùa

MúZùMûa ò¦Kê M âjY Keû~ûG û g âú Rdù\au

MúZùMûaò¦Kê bûeZúd iûjòZý RMZùe iÚû̂  _âcêL @ùU û

MúZùMûaò¦e eP û̂ Kûk PZêŸðg gZû±ú û ‘MúZùMûaò¦’e

eP^û icû̄  ùjaû _ùe Rdù\a GjûKê gâúRM Ü̂û[uê

ù ÷̂ùa\ý eìù_ @_ðY Keò[ôùf û MúZùMûaò¦e PòZâòZ

Zûk_Zâ ù_û[ô, MúZùMûaò¦e @leMêWÿòK GK iRûùe

GK c¦òee PòZâ bûùa GjûKê @uû~ûAQò û Gjò c¦òeUò

RM\úg c¦òe @ùU I ‘MúZùMûaò¦’ c›ý @ûKéZò I

jÉú\û« ̀ kKùe ùfL^, cûkû AZýû\ò @ù^K C_KeY

cû¤cùe GjûKê aýajéZ Keû~ûC[ôfû û eûM, Zûk ic ß̂òZ

Gjò MúZòKûaý ‘MúZùMûaò¦’Kê ùKûY-@^êùKûYùe

ùaûfû~ûG û ‘MúZùMûaò¦’Kê ùa÷¾a ]cðúd Mâ̂ Ú bûùa

MâjY Keû~ûA[ûG û

Zûk_Zâ ù_û[ôùe MúZùMûaò¦ aòhdaÉê ù^A

PòZâ @u^ ùjûAQò û Gjò ù_û[ôùe @le I PòZâ i´kòZ

aòhdaÉêKê PòZâù_û[ô KêjûMfû ö MúZùMûaò¦ùe cêLý

PeòZâ gâúKé¾ eû]ûue ù_û[ôùe PòZâ @u^ ejò[ôfû ö

eûRý iõMâjûkdùe MúZùMûaò¦e ewú^þ ù_û[ô ejòQò ö

Gjû @Zò _âûPú^ ùaûfò RYû~ûG ö Gjû bêaù^gße iÚòZ

eûRý @bòùfLMûeeê KòYûùjûA eûRý iõMâjûkdVûùe

iõelòZ ejòQò û Gjò MúZùMûaò¦ ù_û[ôUò c¤ ewú^þ

PòZâù_û[ô @ùU û Gjû iZe _Zâ ~êq û _â[c PòZâù_û[ô

eìù_ MúZùMûaò¦ ù_û[ôKê MâjY Keû~ûG ö ùijò_eò

P òZ âKûe bûùa _â[ùc ]^¬d iõMâjûkdùe

MúZùMûaò¦e ewú^þ ù_û[ô ejòQò ö Gjû @Zò _âûPú^

ùaûf ò RYû~ûG ö Gjû b êaù^gße i Ú òZ eûRý

@bòùfLûMûeeê KòYû ùjûA eûRý iõMâjûkdVûùe iõelòZ

ejòQò ö Gjò MúZùMûaò¦ ù_û[ôUò c¤ ewú^þ PòZâù_û[ô

@ùU ö Gjû iZe _Zâ~êq ö _â[c PòZâù_û[ô eìù_

MúZùMûaò¦ ù_û[ôKê MâjY Keû~ûG ö ùijò_eò PòZâKûe

bûùa _â[ùc ]^¬duê MâjY Keû~ûG ö

MúZùMûaò¦ _ùe IWÿò@û iûjòZýùe ‘eêKà òYú

PCZògû’Kê PòZâù_û[ô bûùa MâjY Keû~ûG ö Gjûe

ePdòZû ùjùf ^¦ûaûA û ùi RùY ^ûeú eP^ûKûe ö

Gjû c¤ iað _êeûZ^ PòZâù_û[ô @ùU û eêKàòYú PCZògû

Gjû eûRý iõMâjûkd \ßûeû iõMéjòZ ö PòZâù_û[ôe PeòZâ

ew, ùaew, PòZâKûe AZýû\ò a‰ð^û Keòaû _ìaðeê

PòZâù_û[ôe _âû[còK MêeêZß_ì‰ð aòaeYú _âKûg Keòaû iµì‰ð

_â~êRý @ùU ö eêKàòYú PCZògûe _ZâiõLýû Qaògò û Gjò
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PòZâù_û[ôùe ùKak _õOþqò ùfLû~ûA^ûjó ö ùKùZK

_Zâùe Cbd _ûgðßùe PòZâ ejòQò ö PòZâù_û[ôUòe _âÉêZò

icd _âûPú^ @ùU ö ù_û[ôaòZþu cZùe Gjò PòZâù_û[ôUò

Zò̂ ògj ahð _êeêYû û Gjò PòZâù_û[ôUò @VhVò _\ aògòÁ ö

Gjû PCZògû eúZòùe (K Vûeê l) ePòZ ö fò_ò \éÁòeê

Gjûe icd i¯\g gZû±úe C�eû¡ð ùaûfò ^ò‰ðd

Keû~ûA_ûùe ö eêKàòYú PCZògûe aòhdaÉêKê @ûùfûP^û

Kùf GVûùe _\ @ûe¸eê Ke_Zâ ù~ûWÿò _eúl gâúKé¾

I eêKàòYúue aòbûNe a‰ð̂ û cê̂ ò aâjàMòeòuê gêYûCQ«ò ö

_\ @ûe¸eê gâúRM Ü̂û[uê I aòNÜeûRuê _âYûc Keò aòhdaÉê

@dcûe¸ KeòQ«ò ö EZê a‰ð̂ û K[û I aûecûi K[û

KjòQ«ò ö eêKàòYúue Êdõae K[û a‰ð^û ejòQò ö

ù_û[ôùe aòNÜeûRue PòZâ ùLû\òZ ùjûAQò ö ù_û[ôùe

aòNÜeûR PZêüjÉùe icÉ @È ]ûeY KeòQ«ò ö gêKù\a

_eúlue PòZâ @u^ Keû~ûAQò I eêKàòYúue PòZâ @u^

c¤ ùjûAQò ö eêKàòYúue iLú cê\êiêfò Pûeò_ûeêgùe

ùaXÿò ejòQ«ò ùiaû Keê[ôaû PòZâ @u^ Keû~ûAQò ö

_êeêhcû^ue PòZâ @u^ Keû~ûAQò û @kõKûe bìhY

ùjûA[ôaûe ù\Lû~ûG ö Gjû aýZúZ _âiû\e PòZâûu^

Keû~ûAQò ö c¦òe I e[e PòZâ @u^ ejòQò ö _gê

c¤ùe MR I ùNûWÿûe PòZâ ù\LôaûKê còùk ö ù_û[ôe

PòZâKûe [ôùf eNê̂ û[ _éÁò ö

IWÿò@û iûjòZýùe ZéZúd iað_âûPú^ PòZâù_û[ô bûùa

‘Chûbòkûh’ û Gjû GK ù_øeûYòK Kò´\«úcìkK Kûaý

@ùU ö Gjò KûaýUò Ké¾fúkûe @õgaòùgh û IWÿògû eûRý

iõMâjûkde ù_û[ô aòbûMùe iêelòZ Chûbòkûh ù_û[ô

iõLýû PC\ û ùiMêWÿòK c¤eê _û�ùMûUò ù_û[ô PòZâ i´kòZ

ùe÷LôK I ewú^ Gaõ @^ýMêWÿòK ùKak aòhdbò�òK

@ùU û Chûbòkûh Kûaýe eP û̂ icd i¯\g gZû±úùe û

Gjû GK ù_øeûYòK Kûaýùjùf c¤ KûÌ^òK Ægð @ù^K

ejòQò û G[ôùe cêLý PeòZâ ^ûdòKû ‘Chû’ ^ûdòKû

^ûcû̂ êiûùe Kûaýe ̂ ûc ejòQò ‘Chûbòkûh’ û ùgûYòZ_êee

eûRû aûYûiêe û aûYûiêeue GKcûZâ K^ýû [ôùf ‘Chû’

û aûYûiêe [ôùf ù~û¡û û ùi Zâò_êeûaòRdú ùjùa ùaûfò

ùi cjûù\au _ûLùe Z_iýû Keò[ôùf û ò̂R bkò GK

akòÂ ù~û¡û @ûagýK Keê[ôùf ~ûjûu ij ùi ~ê¡

Keò_ûeòùa ö ùijò icdKê @ù_lû KeòQ«ò aûYûiêe

cjûù\a c¤ aûYûiêee Mað bûwòaû _ûAñ CPòZ gòlû

ù\AQ«ò ö aûYûiêeu e[eê _ZûKû bì_ZòZ ùja ùijò

\ò^ ùi ù~û¡û _ûAùa û Gjòbkò aòhdaÉê ejòQò

‘Chûbòkûh’ KûaýKê ù^A PòZâù_û[ô ùjûAQò û Kûaýe

PeòZâ I _eòùag a‰ð̂ û, e[cû^ue PòZâ, aéle PòZâ,

_gêcû̂ ue PòZâ AZýû\ò PòZâù_û[ô @u^ Keû~ûA[ûG ö

IWÿògûe Chûbòkûhe PòZâù_û[ôMêWÿòK c¤eê LŠ_Wÿûe

ewú^ PòZâù_û[ô _âûPú^ Gaõ Gjûe @u^ùg÷kú ew

aò̂ ýûi ùagþ @ûKhðY _ûVKuê Kùe ö Gjò PòZâù_û[ôùe

aûYûiêeue PòZâùe jûZ \gUò [ôaûe ù\LôaûKê còùk ö

KûeY aûYûiêe GVûùe ù~û¡û ö Chû ùKgaZú K^ýû_eò

iRaûR @kuûe @ûbìhòZû ùjûA @uò~ûAQò û Chûbòkûh

Kûaýùe IW ògú P òZ âKkûe Ægð RYû~ûG ö

ùeLûPòZâMêWÿòKùe _âùf_ \ò@û~ûA[ûG ö Gjû ewú^

PòZâù_û[ô bûùa _âÉêZ Keû~ûA[ôfû ö Chûue PòZâ

ù\Lôùf RYû~ûG PòZâKûeue @Éòmû̂  (anatomy) _âPêe

bûùa ejò[ôfû û Chûue cêjñe ZúÐ ^ûK, aò´ IÂú,

@kuûe aòbìhòZ Kû^, Kȩ̂  KŒ, iòõj KUú I _ûU aÈ,

iaðûw geúe @kuûe aòbìhY ùjûA IWÿògú PòZâKkûe

_eò_âKûg Keû~ûAQò ö

‘Kêcê\Kû« PCZògû’ Gjò PCZògûUò ^ûeûdY

\ûgue \ßûeû ePòZ I Gjû_ùe @û�ðZâûY PCZògû \ú^Ké¾

\ûi ‘RYûY PCZògû’e ePdòZû ^ùe¦âû^êR ö G icÉ

PCZògûMêWÿòK _âûd GKû icdùe Keû~ûAQò ö Gjûe

icd ùjCQò D^aòõg gZû±ú ö ‘Kêcê\Kû« PCZògû’

IWÿògû eûRý iõMâjûkde ù_û[ô aòbûMùe ieõlòZ

ùjûAejòQò ö Kêcê\Kû« PCZògûUò GùKûAgò _Zâ aògòÁ ö
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Gjû c¤ GK PòZâù_û[ô ö Kò«ê G[ôùe ùjûA[ôaû PòZâe

PòZâKûeu ^ûc ùMû_^ ejòQò ö Gjò PCZògûUò eûM

ùKûgòK \ßûeû ePòZ ö Gjò PCZògûe aòhdaÉê PòZâMêWòK

ù\Lôùf RYû~ûG Gjû gâúeû]û I gâúKé¾ ùjCQ«ò cêLý

PeòZâ ö Gjò PòZâù_û[ôe @ûe¸ùe aòNÜeûR MùYgu

PòZâ @uû~ûAQò ö cdìe, KêKÑëU I _gêcû^u c¤ùe

jeòY, aýûNâ, gêKe, h‹, jÉú, cKðU AZýû\òue PòZâ

@uû~ûAQò ö Kêcê\Kû« PCZògû GK ewú^ PòZâù_û[ô

@ùU ö

Gjû_ùe @ûùc @^ý GK PCZògû @ûùfûP^û

Keû~ûA_ûùe Zûjû ùjCQò ‘@û�ðZâûY PCZògû’e ePdòZû

ùjCQò \ú^Ké¾ \ûi ö Gjû c¤ GK PòZâù_û[ô ùfjûe

eP^û icd i¯\g / @Áû\g gZû±ú c¤ùe ö Gjû

iaðû]ôK ùfûK_âòd ö Gjûe _â[c cê\âY 1869 ciòjû ö

\ú^Ké¾ \ûi ùjùf RùY ùa÷¾a Kaò ö \ú^Ké¾ \ûi

eiKùfäûke ePdòZû ö @û�ðZâ ûY PCZògû eûM

Kûùcû\úùe ePòZ ö \ú^Ké¾ \ûiue @û�ðZâûY PCZògû

Gaõ ̂ ùe¦âû̂ êRu RYûY PCZògû Cbdbûa, g± _âùdûM

I iõeP^û \éÁòeê ùMûUòG _âKûee @ùU ö Gjû GK

PòZâù_û[ô icMâ PCZògûùe Ké_ûk]ô gâúRM Ü̂û[u ̂ òKUùe

RùY bqe KeêY _âû[ð^û GVûùe aòhdaÉê ùjCQò

@û�ðZâûY PCZògûe cêLý aòhd ö PòZâù_û[ôKê ù\Lôaû

ijòZ Gjû _\Mû^ Keòaû \ßûeû PCZògûUò _ûV Keòaû

iû[ðK ùjûA[ûG ö G[ôùe ù_û[ôe PòZâKûeu ̂ ûc ùMû_^

eLû~ûAQò Kò«ê VòKYû aòaeYú _â\û^ Keû~ûAQò û

PòZâKûeu Méj M¬ûc aûfò_\e @ùU ö Gjò ù_û[ôùe

PZê¡ðûcì�ðòuê \êARY _âû[ð^û Keê[ôaûe PòZâ @uû~ûAQò ö

GVûùe bq RYK cjû_âbê gâúRM^Üû[uê _âû[ð̂ û Keê[ôaûe

PòZâ ejòQò ö Gjò PCZògûùe bq I bMaû^uê ù^A

aòhdUò iµì‰ð eP^û ePòZ ö aòhd, @ûKûe, PeòZâ

aòaeYú @ûùfûP^û _ùe ù_û[ôùe PòZâ @ûWÿKê £û^

\ò@û~ûA_ûùe ö Gjò PòZâù_û[ôùe cjû_âbê gâúRM Ü̂û[

akb\â, iêb\âû I bq, jûZú, céMêYú, aýû] (PZêüjÉ

]ûeú), gâúRM Ü̂û[, i_ð gd^, aò¾ê, flàúue _\ ùiaûe

PòZâ, cdìe, aél, aâjàû, h‹, eûcP¦â I eûaY AZýû\ò

Gjû aýZúZ iìlà PòZâMêWÿòK c¤ @uòZ ùjûAQò ö fZûKê¬,

gâúRM^Üû[u jÉùe ]ûeY _\à̀ êf,PKâ, LWÿM, gv,

aÈ, @kuûe, ùKgaò^ýûi _û\ùe _de, jûZùe

@kuûe, ] ê̂Zúe ]ûeY, PòZâ, cêKêU, cÉK, Mkûùe

cûkû, f´û ^òg I \ûXÿò, f´û ùKg, ùKø_ò^ aÈ,

ùLûfûùKg, RêWÿû ùKg, f´û bïfZû, cú^, c¦òe cŠ_e

iìlà PòZâûakú, aûjêùe _òZû´e C�eúd AZýû\ò Zûk_Zâ

ùLû\^ Keû~ûAQò ö

‘RYûY PCZògû’ c¤ eûMKûùcû\ú I Qk_âû«

~cK @kuûeùe ePòZ ö _âûPú^ Kûkùe cjû_âbêu

_ûLùe RYûY _Xÿû~ûC[ôfû ö Gjò PCZògûUò RYûY

PCZògû KûkúPeY _…^ûdKu \ßûeû KUK @�k

RM Ü̂û[afäb iõMéjúZ ö Gjò \êAUòe _âû¯ò iÚû^ c¤

_êeú Ròfäû @ùU ö RYûY PCZògû ùe @ ê̂Êûee aýajûe

ejòQò ö

‘bûMaZ’ RM Ü̂û[ \ûiu \ßûeû ißePòZ û RM Ü̂û[

\ûiu ij gâúùP÷Z^ý _ea�ðú Kûkùe ùMøWúd _eµeû

cû¤cùe bûMaZe PòZâMêWòKê ùag _âbûaòZ Keò[ôfû ö

bûMaZ ^aûleú aé�ùe ePòZ ö bûMaZ aûe Ä¦ ö

@Áû\g gZû±úe akù\a aò\ýûbìhY ijòZ iõÄéZ

bûMaZe PòZâbûhýKûe Gaõ IWÿò@û bûMaZe PòZâ

bûhûKûe ùKga cjûeYû _~ðý« ù~ùZ bûhý ejòQò

ùiMêWÿòK Cbd Kûaý]ûeû I PòZâ]ûeû MêYû™K, Zû�ßòK

a‰ð^û _ûAñ c¤ CŸòÁ û

GZ\þaýZúZ ‘iPòZâ bûMaZ’ iõMéjúZ

ùjûAejòQò ö Gjò ‘iPòZâ bûMaZ’e icê\ûd _ZâiõLýû

GKPûkògò ö bûMaZe \gc Ä¦ùe ejòQò PòZâ ö \gUò

_Zâ~êq Gjû ajê _âûPú^ ù_û[ô @ùU ö ChûjeYKê ù^A

PòZâûakú ùjûAQò Gjò @^ûPûg _Zâ~êq I ùPøhVò eZòa§



// 31 //
aûÉaZûe _eò_âKûg

cA  - 2024

^ûcK GK ù_û[ô ö Gjû cjhðò aû›ûd^u KûcgûÈ ù^A

PòZâ @uû~ûAQò ö Gjû ewú^ ù_û[ô aZògò _Zâ~êq ö

Gjûe icd D^aòõg gZû±ú Gjûe ePdòZû ùMû_ûk

b¬ Gjû Kò ùP÷Z^ý ùQûUeûd Zû_w _êeú iõMâj

Keû~ûAQò ö Gjû @VZòeòg _Zâ~êq ù_û[ô ö ‘eiòK

jûeûakú’ GK aò�Yû \ßûeû ù_û[ô _âÉêZ ùjûAQò ö GjûQWÿû

IWÿò@û iûjòZýùe Cù_¦â b¬ue ‘PòZâKûaý aù§û\ßd’

c¤ ajê PòZâù_û[ô ejòQò ö

ùKùZK ù_û[ôaòZþu cZùe \ßòZúd _êeûZ^

PòZâù_û[ô ùjCQò ‘eêKàòYú aòbû’ û _âû[còK Éeùe Kaòcûù^

_êeûYûgâòZ K[ûaÉêKê @û]ûe Keò PCZògûcû^ ùfLôQ«ò ö

PòZâù_û[ô aýajûe ajê _êeûZ^ Kûkeê [ôfû ö Zò^ògj

_Pûgahð Zke PòZâ c¤ Zûk_Zâ ù_û[ôùe ejòQò ùfj

_âûKéZòK ew \ßûeû ewûdòZ ùjûAejòQò ö IWÿògûùe M¬ûc

Ròfäûùe c[êeû Mâûcùe a�ðcû̂  iê¡û _~ðý« ù_û[ô _…Kû~ðý

ùjCQò ö IWÿògûe Zûk_Zâ ù_û[ôe PòZâKûe iùaðû�c

PòZâKûeu c¤eê eNê û̂[ _éÁò ùjCQ«ò @^ýZc ö eûM

PòZâùe PòZâ @u^ Keò[ôùf eNê̂ û[ _éÁò ö gòÌú eNê û̂[

_éÁòue icd ùjCQò D^aòõg gZû±ú Zûuê GK aògòÁ

ù_û[ô PòZâKûe bûùa MâjY Keû~ûG ö ajê Zûk_Zâùe

_âÉêZ ù_û[ôPòZâMêWÿòKùe eû]ûKé¾ue PòZâ eûc @bòùhK

RM^Üû[ue PòZâ Gaõ ùKûYûKð c¦òee PòZâ e[e PòZâ

AZýû\ò @u^ ùjûA[ôaû PòZâù_û[ô eûRý iõMâjûkdùe

iõelòZ ùjûA ejòQò ö
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