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bûhûKê iei, iêõ\e Z[û aý¬^û]cðú Keòaûùe
‘XÿM’e bìcòKû Lêaþ MêeêZß_ì‰ð @ùUö ùfûK iûjòZýe
MùahK cûù^ GjûKê GK _âcêL ùfûK C_û\û^ bûaùe
MâjY KeòQ«òö Gjû ùfûK icûR I Rúa^e ùa÷gòÁý
Cù à̂ûP^ Keò[ûGö @Zò _âûPú^Kûkeê cYòhe @bòmZû I
iûaðR^ú^ iZýe Êeì_, Gjò XÿM cû^õKùe ̂ òjòZ [ûGö
XÿMe @[ð I Êeì_ :

‘XÿM’ ùjCQò ùMûUòG ù\gR g±ö ÊMðZ aògß̂ û[
Keu CKôk iûjòZý ù_âiþùe Q_û ùjûA[ôaû ‘CKôk
@bò]û^’ùe Gjûe @bò]û^òK @[ð iìùPAaûKê ~ûA
Kêjû~ûAQò ù~, ‘ÈúùfûK aû iû]ûeY ùfûK C\ûjeY
Qkùe Kjê[ôaû _âaP^Kê ‘XÿM’ ùaûfò Kêjû~ûGö (CKôk
@bò]û̂  _é.328)ö ÊMðZ Rùcgße e[u \ßûeû iõKkòZ
‘@R«û IWÿò@û @bò]û̂ ’ùe c£ ‘XÿM’ g±e @[ð bûaùe
‘_âaP^’Kê MâjY Keû~ûAQò (@R«û IWÿò@û @bò]û^
_é.614) ùijò_eò @ù^K MùahK XÿMe @[ð bûaùe
_âaP^Kê MâjY KeòQ«òö

XÿM ajê _âûPú^ Kûkeê ÊúKéZ, ajê _âPkòZ
Cqòö GjûKê ùKjò ùKjò @û¯aûKý aû @ûhð aûKý bûaùe
c£ MâjY Keò[û«òö @bòm cYòhe ^úZòaûKý bûaùe c£
Gjû ÊúKéZö Gjò ‘XÿM’e iâÁû ̂ òŸòðÁ RùY aýqò ùjûA[ôùf
c£ Zûjûe MêY @ûùa\^ \éÁòeê Zûjû iaðR^Mâûjú
ùjûA_ûeòQòö iaðiû]ûeYu _ûAñ MâjYúd aû gòlYúd
ùjC[ôaû ùKøYiò MêXÿ Z�ß aû C_ù\gûcôK Z[ýKê iê¦e
iûafúk bûaùe _âKûg Keòaû ùjCQò XÿMe cêLý
CùŸgýö bûhûe PûZê~ðý I _âKûg bõMúKê Lêaþ Pò�ûKhðK
bûaùe C_iÚû_òZ Keòaû \òMùe XÿMe bìcòKû MêeêZß_ì‰ðö

_ŠòZ iì~ðý^ûeûdY \ûi XÿMe iõmû _âZò_û\^
KeòaûKê ~ûA KjòQ«ò - ‘G MêWÿòK ù\g, icûR I iõÄéZòe
cû̂ \Š I \_ðY Êeì_ö _êYò Êz ^òcðk, iek, ^òeki
I @^êbìZò iµ^Ü CyùKûUúe Rúa^ iéÁò Keòaû _ûAñ G
MêWÿòKe flýö’ (IWÿò@û iûjòZýe AZòjûi 1c LŠ _é.57/
58) _êYò, aògòÁ ùfûKZ�ß aò\þ Kê¬aòjûeú \ûi Gjûe
Êeì_ ̂ ò‰ðd Keò Kj«ò - ‘XÿM’e @ ê̂bìZò ^òaòWÿZc, g±
iìlàZc Z[û Gjûe eì_ iõlò¯’ö (ùfûKaûYú i�d^,
cêLa§) _âù`ie bêaù^gße ùaùjeû, ‘cYòh icûRe
ùZùezû \éÁòbõMúe aûÉaZûeê eì_ ù^A XÿM R à̂ ò̂G
ùaûfò cZ ù\AQ«òö (gêY_eúl- _é.52)

‘XÿM’ iû]ûeYZü Kjòaûe GK KkûcôK Xÿw aû
GK aòùgh _âKûg ùg÷kúKê aêSûA[ûGö ~ûjûe CùŸgý
K[û @Ì bûa @]ôKö XÿM ùaûfê[ôaû aýqò iúcòZ g±ûakú
c£ùe ~ûjû Kjò[ûG ùgâûZû Zjóeê aòÉéZ @[ð aêSòaûùe
ic[ð ùjûA[ûGö ò̂ŸòðÁ GK icûR I RûZòe _âûYÆ¦^Kê
^ò‰ðd Keòaû _ûAñ Gjò XÿM iaê aòùgh iûjû~ýùe
@ûiò[û«òö Gjò XÿM bòZùe ^òŸòðÁ GK icûRe eúZò ^úZò
·fò Pk^e _âZòzaò fêPò ejò[ûGö _êYò Gjû aýqò Rúa^e
Êeì_ Cù à̂ûP^ Keòaûùe c£ ijûdK ùjûA[ûGö IWògûe
_½òcû�ke ùfûK Rúa^ùe c£ Gjò XÿMe _âPk^
ù\LôaûKê còkò[ûGö icMâ _½òc IWÿògûe aòbò̂ Ü @�kùe
_âPkòZ XÿM, @ûõgòK _eòa�ð^ NUò aòbò^Üþ iÚû^ùe _âPkòZ
ùjûA[ûGö ùKùZK ‘XÿM’ iÚû^úd _eòùag I
ùfûKRúa^Kê c£ bò�òKeò _âPkòZ ùjûA @ûiêQòö _½òc
IWògûùe _âPkòZ ùKùZûUò ‘XÿM’Kê ò̂cÜfòLôZ gòùeû^ûcû
bò�òùe aMðúKeY Keû~ûA iõùl_ùe Zûjûe @ûùfûP^û
Keû~ûAQòö

^úZògòlûcìkK XÿM :
_ìaðeê ‘XÿM’e @[ð _âaP^ ùaûfò iìùPA

\ò@û~ûAQòö GYê XÿMKê _âKéÁ aû CKôéÁ aP^ _~ðýûde
ùaûfò Kêjû~ûA _ûùeö XÿM cû£cùe cYòhKê ^úZò gòlû c£
\ò@û~ûA[ûGö ùZùa, Gjû ùKùZùaùk _ùeûl Z _êYò
ùKùZùaùk _âZýl ùjûA[ûGö ùaùk ùaùk ùKùZK
XÿMiõ_ì‰ð ̂ úZòaûYú I C_ù\g bò�òK ùjûA[ûGö ̂ òcÜùe
Gjûe ùKùZûUò C\ûjeY \ò@ûMfûö
1. iaê K[û[ô ZeþKò [ôaê ^ûAñ jRûaê aûWÿò,

bòeþKò ù\ùf aûjûeò aQû ùfùjñUò _Wþaû MûWÿòö
Gjûe @[ð ùjfû ù~, icÉKûc iûa]û^Zûe

ij Keòaû ijòZ aê¡ò I aòùaKe ^òùŸðgùe Rúa^
^òaðûj Keòaû CPòZ @^ý[û lZò I aò_\MâÉ ùjaûe
i û̧a^û ejò[ûGö _âùZýK aýqò _ûAñ Gjò XÿMUò ̂ úZògòlû
cìkKö cYòhKê VòKþ cûMðùe ~òaû _ûAñ G[ôùe ù~Cñ
GhYû ejòQò Zûjû MêeêZß_ì‰ðö
2. LûGaê _òZû MûGaê MúZû

ùZùb ~ûA ùjaê RMZ RòZûö
_òZû Lû\ý aòbò Ü̂ ùeûM ^òaûeK ùaûfò @ûce

_âûPú^ PòKòiôûgûÈùe a‰òðZ @Qòö ùijò_eò MúZû jò¦ê]cðe
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GK _aòZâ Mâ Ú̂ ùjûA[ôaûeê GjûKê _ûV Kùf c^ _aòZâ
ùjûA[ûGö C_ùeûq XÿMùe ùZYê _òZû Lû\ý LûAaû
_ûAñ I MúZû _ûV, _ûAñ @ûjßû^ \ò@û~ûAQòö iêiÚ icûR
Rúa^ MV^ _eòù_âlúùe Giaê ùagþ Zû_ô~ðý_ì‰ñö Gjò_eò
@ù^K ‘XÿM’, aòbò^Ü @�kùe _âPkòZ ùjûA @ûiòQòö
_½òc IWògûùe _âPkòZ XMMêWòKê ̂ òcÜ fòLôZ gòùeû^ûcûùe
aòbq Keò ùi MêWòKe @ûùfûP^û Keû~ûA _ûùe û
Kéhò bò�òK XÿM :

_½òc IWògûe @]ôaûiú cêLýZü KéÁò C_ùe ̂ òbðe
gúkö GVûKûe icûR Rúa^ Kéhò\ßûeû _âbûaòZö \úNð
\ò̂ e Kéhò iµKðúd @bòmZûeê @bòm aýqò aòùgh iéÁò Keò
~ûAQ«ò @ù^K XÿMö ù~còZòKò -
1. ùlZþ Keaê aûjûfþ Rcò

C_ùe [ôaû cêWÿû ùU
Mñû ùK iê¦e ]ìaû, bŠûeò

NeùK iêõ\e aêXÿûùUö
_ûYò ejòaû _eò Lûfê@û Rcò ijòZ Zûe C_e

cêŠùe ~\ò ùQûU ù_ûLeú UòG [ôa ùZùa Zûjû ·h
_ûAñ C�cö ùijò _âKûe Rcòùe ]û^ Pûh Kùf ceêWÿò
\ûCeê elûcòùk I C�c ‘if jêGö ùijò_eò Mñû _ûAñ,
_eòaûe _ûAñ ~[ûKâùc ù]ûaû, bŠûeò I aé¡ aýqòe
@ûagýK @Zý]ôKö
2. ‘^ûAñ aê̂ þa GKþ Kûgò@û,

ùjA ~òa aeþ ciò@ûö
@[ðûZþ, [ùe cûZâ jk Keò aòj^ aêYòùf ‘if

@ck bf jêG ^ûjóö GYê bf @ck _ûAñ \êA Zò^ò[e
ù~ûZò aòj^ aêYòaû CPòZö
3. Kêùge RMûiò PòKòe ù_û

K_û RMûiò aû_eþ ù_û
@ûLê ·h @]ôK _eògâc I aýd iûù_lö K_û·h

ùijò \éÁòeê bfö GYê aê¡òcû^ ùfûK @ûLêPûh @ù_lû
K_û·hKê MêeêZß ù\aû CPòZö
4. Rù^à eêAùf Kùcð \ûA

ZòùR eêAùf MòùR \ûA
·h i@k ̂  Kùf Kò_eò ·hú lZòMâÉ ùjûA[ûG

Zûjû Gjò XÿM cû£cùe iìùPA \ò@û~ûAQòö R^àûÁcú
ùakKê eê@û aòjêWÿû Kùf Kcðùe [ôùf ~ûA @ck Keòaûe
i û̧a^û [ûGö ùijò _eò aûfò ZéZúdû (ZòR) ùakKê
eê@ûKûc Kùf ‘if @ck Keòaûe @ûgûlúYö Gjò_eò
@ù^K Kéhò bò�òK XÿM @ûc bûhûùe _âPkòZö

iûcûRòK PkYúbò�òK XÿM :
@ûce ̂ òZò \ò̂ ò@û PkYúKê bò�òKeò @ù^K MêWÿòG

XÿM _âPkòZö G MêWÿòKeê @ûce icûR Rúa^e Êeì_
Cù à̂ûPòZ ùjûA[ûG û ù~còZò Kò -

1. MûB cûGùf cf
MûBùK cûGf cfö
@[ðûZþ, MûB ~\ò ZêcKê cûùe aû @ûKâcY Kùe

@ûjZ ùjaö ùijò_eò Zêc\ßûeû MûB ~\ò céZêýcêLùe
_Wÿòa ùZùa Zêùc ùMû jZýû _û_ùe bûMú ùjaö GYê
Cbd [ôùe aò_\ @Qòö
2. @ûGfû Mfû aûGM^ _fþjû

ùQfþ LûA ù\ùf Mfûö
@iÚûdú Rò̂ òhKê flýKeò Gjò ‘XÿM’ Kêjû~ûA[ûGö

3. ùewûfþ MQe KeþPû
^ûAñ ù\Lfû c^þ ]êKêeþ _êPêeþ
ù\Lôù\ùf c þ̂ _eþQûö
ùMûUòG Rò^òhKê ù\Lôaû _ìaðeê ZûKê ù^A

@ûguûcìkK bûa^û Keòaû CùŸgýùe Gjû Kêjû~ûA[ûGö

@ûùl_cìkK XÿM :
ùaùk ùaùk aýqò RûZò I icûRùe [ôaû

ùKùZK @iõMZò _âZò @ûùl_ Keû~ûA @ù^K XÿM iéÁò
ùjûAQòö Zûjû icûùfûP^û aû aýw aò\î_ cìkK
ùjûA[ûGö ^òcÜùe Zûe ùKùZûUò C\ûjeY \ò@ûMfûö
1. ceþùe ùcûeþ Xÿcþ_^þ

NGZû ~ûCùQ ùQfþ PùeA
cûGSò ù\LêùQ \e_^þ
@Ì ùeûRMûe Keê[ôaû Êûcúe i´k ^ ù\Lô

@]ôL aýd Keò C_jiòZ ùjC[ôaû Èú _âZò @ûùl_ Keò
Gjò XÿM Kêjû~ûGö
2. @ûA Kòùe c^ aûAKò,

gêfþj aLeû Ne Keò Keò
aûjûùe gêAQê KûjóKò?

icÉ _âKûe iêL Êûz¦ý [ûA aò C_ùbûM Keò _ûeê̂ [ôaû
aýqòKê aýw Keò Gjò XÿM Kêjû~ûGö
3. @Meþ aKþZû @Me Pfû,

ùi ùjiò iaþKe gfûö
@ûMZêeû _eûcgð ù\C[ôaû I cêeaú _Yò@û

ù\LûA Kû~ðý Keê[ôaû aýqò @ù^K ùlZâùe icûùfûPòZ
ùjûA[ûGö aòbò^Ü @NUY _ûAñ Zûuê \ûdò Keû~ûA ^ò¦û
a\^ûc Keû~ûA[ûGö
4. _ñûWÿþae KûGñ jfþ]û þ̂,

_ñûWÿþa aêùf Mñû Mñûö
^òRe @^Ü iõiÚû^e Pò«û QûWÿò ^ò½ò«ùe GùY

ùZùY aêfò icd ^Á Keê[ôôaû ùfûKKê @ûùl_ Keò Gjû
Kêjû~ûA[ûGö
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XÿMe iûjòZòýK cìfý :
_½òcIWògûùe _âPkòZ XÿMùe ùKak iõÄéZò,

ibýZû I iÚû^úd ùfûK Rúa^e ù~ _âZò‘k^ NUòQò
Zûjû ^êùjñ, Gjûe iûjòZòýK cìfýKê c£ @ÊúKûe Keû~ûA
^ _ûùeö Gjò XÿM MêWÿòKùe Q¦e ùa÷PòZâý, ei _âùdûM,
@kõKûe icûùag bûhûZû�ßòK cìfýùaû], iûõMúZòK
cìfýùaû] ijòZ icûR Rúa^Kê icê Ü̂Z Keò MXÿò ùZûkòaû
_ûAñ ù_âeYû ejò[ûGö XÿM ùjCQò @ûc icûRe ùa\
i\égö ùfûKMúZ I ùfûK é̂Zý bkò G MêWÿòK @ûce
ùfûKbûhû I ùfûK iûjòZýe @cìfý iõ_\ö ùfûK
iûjòZýe icÉ aòba Vûeê Gjûe iúcû aýû_Kö
aLû^ò: @[ð I Êeì_

@ûc ùfûKiûjòZýe GK @^^ý aòba ùjCQò
aLû^òö @iû]ûeY aê¡ò I mû^ [ôaû aýqòKõe KÌ^û
gqòeê aLû ò̂e iéÁòö ajê _âûPú^ Kûkeê Gjû @ûc icûRùe
_âPkòZ ùjûA @ûiêQòö bûhûKê iei iê¦e I bûaaý¬K
Keòaûùe aLû ò̂ MêWÿòKe bìcòKû ~ù[Á @]ôKö ùfûK
iûjòZýe cj�ß G iaê \ßûeû _âZò-_û\òZ ùjûA[ûGö
_é[ôaúe iaê @�kùe Gaõ iaê iõÄéZòùe aLû ò̂ _âPkòZö

ùKûYiò K[ûKê aLûYòaû aû aýûLû Keòaûeê aLû̂ ò
g± @ûiò[ôaû, @ ê̂cû^ Keû~ûGö aqû @Zò iê¦e ùg÷kúùe
ùgâûZûKê GK _âgÜ _Pûeò [ûGö C�e ù\aûKê ~ûA ùgâûZû
UòKòG ]¦ò ùjûA_ùWÿö @[ð _ûAñ ]¦ò ùjaûKê _Wÿê[ôaûeê
ùKùZK @�kùe aLû̂ òKê ‘]¦û’ ùaûfò c£ Kêjû~ûA[ûGö
GjûKê _âùjkòKû ùaûfò c£ ùKùZK MâjY Keò[û«òö IWÿò@û
ùfûK iûjòZýe @ûùfûPK cûù^ GjûKê ‘^ñû \ò@û’ ùaûfò
aòùaP^û KeòQ«òö AõeûRú bûhûùe aLû ò̂Kê ‘Riddle’

ùaûfò Kêjû~ûGö
aLû ò̂e fòLôZ eì_ û̂jóö ùfûK iûjòZýe aòbò̂ Ü

aòbûM _eò Gjû ùcøLôKö aLû̂ òKê iaê ~êMùe aê¡ò I
mû^e K[û ùaûfò ùfûKcûù^ bûaò @ûiòQ«òö aLû ò̂Kê
aùKâûqòe PûZêeú ijòZ eì_K I ùiø¦~ðý mû^ ~êq GK
aê¡ò cû_K cù^ûe¬^ ]cðú ùLk bûaùe MâjY
Keû~ûA[ûGö Gjû \ßò@[ð ei ù\ýûZK, VòKþ _ŠòZu
ùgäûK I @a]û̂ u cû^iûu _eòö Gjû iû]ûeYZü @ûaé�ò
ù~ûMý GK-_û\òK, \ßò-_û\òK I Zâò-_û\òK ùjûA ùghùe
~Zò_ûZ ùjûA[ûGö ùMûUòG ùMûUòG aLû ò̂ hÂ-_û\òK
c£ ùjûA[ûGö

aLû̂ òe C_ô�ò ùKùa I Kò_eò ùjfû ùi aòhdùe
iVòKþ bûaùe KòQò Kjòaû i¸a ^êùjñö ùKCñ Kûkeê Gjû
_âPkòZ ùjûA @ûiêQò Zûjû c£ RûYòaû ijR ^êùjñö _âûPú^
_êeûY iûjòZýùe aòbò^Ü aLû^òe C_iÚû_^û ù\LôaûKê
còkò[ûGö MâúKþ _êeûYùe aúe AWò_iþuê _Peû ~ûA[ôaû
aLû ò̂, cjûbûeZe a^_aðùe ~ê]ôÂúeuê _Peû ~ûA[ôaû
aLû ò̂ iaê ùagþ Zû_ô~ðý_ì‰ðö _êYò ùaø¡RûZKe aòbò̂ Ü

KûjûYúùe c£ Giaêe C_iÚû_^û ejò@Qòö G iaêe
C_iÚû_^û _é[ôaúe aòbò̂ Ü iÚû^ùe I icûRùe _âPkòZ
aLû ò̂ iaêe _âûPú^ZûKê iìPúZ Keòaû iõùM iõùM Gjûe
ùaø¡òK \òM _âZò \éÁò @ûKhðY Keû~ûA[ûGö

_é[ôaúe aòbò^Ü @�k _eò _½òc IWògûùe c£
@iõLý aLû^ò _âPkòZ ùjûA @ûiêQòö Gjò iaê @ûce
iõÄéZò, _eõ_eû, aò·e]ûeû, aê¡òùKøgk @û\òe _eòie
VCeûA \òGö _½òcIWògûe K[ôZ bûhûùe @ù^K
ùgähûcôK, eì_KûcôK MêY~êq aLû ò̂ ejòQò ~ûjûKê Kò ^òcÜ
fòLôZ gòùeû û̂cû bò�òùe @ûùfûP^û Keû~ûA _ûùeö
cû^a geúe i´§úd aLû ò̂:

cYòh I cYòhe aòbò Ü̂ @õM _âZýwKê ù^A @ûc
bûhûùe iéÁò ùjûAQò @ù^K aLû̂ òö Giaêùe aLû ò̂ iéÁò
Keò[ôaû aýqòu @bêZ _ìað KÌ^ûgqò, KaòZß _âZúKòZ
ùjûA[ûGö Gjûe ùKùZûUò C\ûjeY ^òcÜùe _â\�
ùjfûö
1. C_ùe cPû Zùf cPû

cSòùe gêAùQ Mêeò@û aQûö
Gjûe C�e ùjfû cYòhe ‘Ròb’ö GVûùe

C_e I Zk _ûUòKê cPû ijòZ Zêk^û Keò I RòCKê Mêeò@û
aQû ijòZ Zêk^û Keû~ûA Gjò aLû ò̂ _âÉêZ Keû~ûAQòö
      2. Mêzûeþ Zùf còfòeþ cûfòeþ

còfòeþ Zùf ùiñ
       Zûeþ ZfþùK aê\êeþ aû\êe

aêSùf iòù^ ùjö
Gjûe C�e ùjfû, cêŠe aûk, @ûLô, ^ûK I

_ûUòö cêŠe aûk MêQû (aê\û) bkò@û \òùgö Gjûe VòKþ
ZkKê @ûLô, còfòeþ cûfòeþ (@[ðûZþ ùXÿûkû G_U ùi_U
ùjaû) Keê[ûGö @ûLôe VòKþ ZkKê ^ûK iñê iêñ Keê[ûGö
Gaõ ^ûKe ZkKê _ûUò[ûGö ùijò_eò cû^ae Êeì_
_âKûg KeòaûKê ~ûA Kêjû~ûAQò-

iLûf ùaùf PûGeþ MêWÿò@û
\êA _jùe \êA

iõR ùafþùK Zò̂ þ MêWÿò@û
KòG _ûeþa Kjòö

Gjò aLû ò̂e C�e ùjfû cYòhö cYòh Rúa^e
ùg÷gaùe @[ðûZ iKûkùe jûZ, ùMûWÿ, Cbdùe eõMò[ûG
ùZYê ùijò icdKê PûeòMêWÿò@û ùaûfò Kêjû~ûA[ûGö c£ûjÜùe
@[ðûZþ ~êaK icdùe \êA ùMûWÿùe I @_eûjÜùe
(iõRùe) @[ðûZþ Rúa^e aû¡ðKý @aiÚûùe aûWÿò \ßûeû
·fê[ôaûKê ~[ûKâùc \êA ùMûWÿò@û I Zò̂ òùMûWÿò@û ùaûfò
Kêjû~ûAQòö cYòh Rúa^Kê ù^A GA aLû^ò Uò Lêaþ
Zû_ô~ðý_ì‰ðö

cYòh Rúa^ Êbûa I cYòhe aòbò^Ü @õM
_âZýwKê ù^A @ù^K aLû ò̂ ejòQòö G _âKûe aLû̂ ò
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aûÉaZûe _eò_âKûg

iaê cYòh I Rúa^e Êeì_ ^ò‰ðd Keòaûùe ijûdK
ùjûA[û«òö
cû^ùaZe _âûYú i´§úd aLû ò̂:

cû̂ a _eò cû^ùaZe _âûYúcû̂ õKê ù^A @ûc
bûhûùe iéÁò ùjûAQò @ù^K aLû̂ òö ^òcÜùe ùi iaêe
ùKùZûUò C\ûjeY _â\�ùjfûö

1. @ûŒê̂ ê ZfþùK KñUû, aêfþiò UòKþeû bUûö
Gjûe C�e ùjfû - Sò�òKûö Sò�òKûe ùMûWÿùe K�û
K�û ùjûA[ûG I ùi _Wÿò@ûùe aêfê[ûGö
2. @ùWÿ @ûùWÿ ù\Lþiò iò]û iò]û ~ûGiò

bêeþiû ù\ùLùf ù~ùZ XÿêKò ~ûGiò MûùZö
C�e ùjCQò KuWÿûö

3. _êUþKò cûGSò jûUþùK Mfû
iaê LRû còùVA @AñVû Kfûö
Gjûe @[ð ùjCQò cûQòö GVò cûQòKê ùMWÿú cjòkû

ij Zêk^û Keû~ûAQòö aRûeùe aòKâò ùjC[ôaû LRû
còùVA C_ùe cûQò aiê[ôaûeê ZûjûKê @AñVû Kùe ùaûfò
Kêjû~ûAQòö
4. cê̂ êhþ eKZþ _òAiò, ùjùf aûNþ ^êùj ùi,

fcþjû fcþjû ùMûWÿþ [ôiò, ùjùf añK ^êùj ùi,
aGñgú aRC [ûGiò, ùjùf Kéiþ̂  ^êùj ùiö
Gjûe C�e ùjCQò cgûö aûN _eò cYòh

eq_òGö aM _eò f´û ùMûWÿ [ûG Gaõ bMaû^ gâúKé¾
aõgú aRûAfû _eò MêYê MêYê Keò[ûGö
5. cêWÿþ ^ûAñ^ ùK^þ Rúa^e  Ròbþ ^ûAñ^ Kûe

ùMûWÿþ ^ûAñ [ûA ]ûGñiò KòG  @ûGñL ^ûAñ̂  Kûeö
Gjûe C�e ùjCQò KuWÿû, cMe, iû_ I

ùRûKö
Méjù_ûù~ûMú aÉê i´§úd aLû ò̂:

@ûc @�kùe _âPkòZ aLû̂ ú bòZùe @ù^K
Méjù_ûù~ûMú aÉê i´§úd aLû ò̂ ejò@Qòö ù\÷^õ\ò^
Rúa^ùe aýajéZ aÉê cû^õKê ù^A iéÁò ùjûA[ôaû
aLû ò̂ iaê _âZúKûcôK ù~ZòKò aê¡ò\ú¯ ùiZòKòö~[û-

1.  @ûV LŠ jûùWÿ Wÿùf _êUû, KòG Rû ò̂Q
Kjùe _êZû

(C�e - LU)
2. KñPû ^ûAñ LûG iêLû LûGiò

_ûG^þ ù\ùf MQþ ceò ~ûGiòö
C�e ùjCQò ̂ ò@ñûö gêÃ Rò̂ òh _Wÿòùf ù_ûWÿò[ûGö

K�û Rò^òh ^ò@ñûùe ù_ûWÿò ^[ûGö _ûYò _Wÿòùf ^ò@ñû
fòbò~ûGö

3. Ne bòZùe fcþ Keò,
gêA @ùQ cêjñ Zf Keòö

Gjûe @[ð ùjCQò ùXÿuòö ~òG Kò f´û I cêjñ
ZkKeò _Wÿòejò[ûGö

4. Sù^ afêùQ iLûf _ûC
Sù^ afêùQ eûGZþ ùjC
Sù^ afêùQ _ûjêKò ^ûAñ_ûjê
ùcûeþ KûGñUû ~ûCö

Gjû ùjCQò LU, @Wÿû I iòKûö eûZòùe cYòh
LU C_ùe ùgûC [ôaûeê LU gúNâ iKûk ùjCùaûfò
Kjò[ûG I eûZò ùjùf @Wÿûeê ùg~, _ûQêWÿû KûXÿò LU
C_ùe _eû ~ûC[ôaûeê ùi eûZò ùjC ùaûfò Pûùjñ Kò«ê
gòKû C_ùe \ò^ eûZò Rò̂ òh ejò[ôaûeê ZûKê \ò̂  ùjùf
Kò eûZò ùjùf KòQò ~ûG @ûùi ^ûjóö
Lû\ý, `k, cìk i´§úd aLû ò̂:
ù~Cñ aLû̂ ò MêWÿòK Gjò _~ðýûd bêq, ^òcÜùe ùi bòZeê
ùKùZûUò C\ûjeY \ò@ûMfûö

1. C_Kê bòZùe WÿêaKê ^ûùP
iê̂ û MêñWÿò ]û^ bêMêùf _ûùPö

C�e ùjCQò bûZö bûZ eû§òfû ùaùk _ûYò
Wÿa Wÿa ‘êUò Mùf ·Ck fMû~ûGö ·Ck ‘êUò Mùf bûZ
jêGö

2. KjZ _êZû, ‘fþ iê@û\ò@û _Ze _òZûö
C�e - KûKêWÿò, KûKêWÿò LûAùf iê@û\ò@û fûMê[ôfû

ùaùk Zûjûe _Zâ _òZû fûMò[ûGö
3. _ûG^þ @ùQ Sêeò ^ûAñ, Sûe @ùQ R«ê

^ûAñö
C�e - ^Wÿò@ûö ^Wÿò@û bòZùe _ûYò[ûG ùjùf

cûQ ^[ûGö VòKþ ùijò_eò ^Wÿò@û KZû [ûA Rwf _eò
\ògê[ôùf c£ Zjò R«ê ^ûjóö aLû ò̂ Zò@ûeò [ôaû aýqòe
@bìZ _ìað KÌ^û gqòeê Gjò_eò @iõLý iéÁò ùjûC@Qòö

Kéhò i´§úd aLû ò̂:
@ûc ùfûK Rúa^e _âcêL @û]ûe ùjCQò Kéhòö

Kéhò i´§úd aòbò̂ Ü @bòmZû I iû]ûeY mû^Kê bò�ò Keò
@ù^K XÿM, aLû^ò iùcZ ùfûKMúZ iaê iéÁò ùjûAQòö
G iaêùe, Kéhò I cû^a Rúa^ Kòbkò @õMûwú bûaùe
RWÿòZ Zûjû ò̂jòZ ùjûA@Qòö ~[û-

1. eê@û aòjòWÿû iGfû^
KêRò ùK WÿûKþ _Wÿþfû̂ ö

C�e ùjfû - \û’ö eê@û aòjêWÿû ieòMfû _ùe
]û̂  \ûAaû _ûAñ \û’ Kê ùfûWÿû~ûGö

2. @ûGùf Kê̂ ê@ñû cûeþùf aêKû
bûMþùf Kê̂ ê@ñû RúAñfû aêKûö

@[ðûZþ- _fþjû eêAaû (Zkò cûeòaû)ö eêAaû
_ûAñ _fþjû (Zkò) ceû~ûGö eêA iûeò bìZò@ûùe^þ (Zkò
cûeê[ôaû Èú ùfûK) cûù^ ·fò ~û«òö ùZùY ùLZùe
_fjû ceò ^~ûA RúAñ CùVö ·h Kû~ðýe Zkòceû
_âiõMùe Gjò aLû̂ ò iéÁò ùjûAQòö
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3. eùi Peþiò eiò@û, ̂ òeùi Peþiò KòG?
ùKùZ ùKùZ Rúae,
RêñZê bòZùe _ûG^þ ^ûAñ _òG iòGö

C�e ùjCQò ‘]û^ ù_ûK’ö Gjò ù_ûK ]û^ei
ù·hò a�ô[ûGö

_âKéZò i´§úd aLû ò̂:
aLû ò̂ iéÁò Keò[ôaû @bòm aýqò cûù^ _âKéZòeê

aòbò Ü̂ C_û\û̂  ù^A aLû̂ ò iéÁò KeòQ«òö ù~còZòKò-
1. Zûeþ aê@û cêAñ, ùcûe aê@û ùjG

@ûceþ fûMò Zùc iùb, @ûce C_ùe
KòG?

C�e ùjCQò - ‘ùcN’
2. _Ze [ûfò, fûfþ iûùjae MòùR Kûfòö
C�e ùjCQò - ‘_kûg ềf’ö _kûg _Zâùe

Lfò Zò@ûeò jêGö ̀ êf fûf \òùg I Zûe aé« Kkû eõMeö
3. iñ_êe iìZû MRcêKêZû, LûGùf iùe

^ûAñ
@ûGRþ LûAKeò KûfþKò ê̂eþùf, _ûGaê

Kûjóö
Gjûe C�e ùjCQò ‘Kê@û_[e’ö Gjû cêqû

_eò \òùgö LûAKeò ùKjò GjûKê iûeò _ûùe ^ûjóö gúNâ
_ûYò ùjûA ~ûC[ôaûeê eLô jêG ^ûjóö

_âKéZò aòhdK @ù^K aLû̂ òùe iéÁòK�ðû (aýqò)u
Mbúe @«ð\éÁò, _âmû I KÌ^û gqò _âKUòZ ùjûA[ûGö

aLû^òe iûjòZòýK cìfý:
_½òc IWògûùe _âPkòZ aLû ò̂ iaêe bûhûMZ I

iûjòZòýK cìfý @Zý]ôKö Gjûe bûhû iekö @û�kòK
g±e PcKôûe _eò_âKûg G iaêùe ù\LôaûKê còkò[ûGö
bûhû Cbd M\ý I _\ý]cðúö K[ôZ bûhûe aýajûe
[ôaûeê Gjû icÉu _ûAñ MâjYúd ùjûA[ûGö G MêWÿòK
ùfûK cêLùe _âPkòZ ùjùf ùjñ Gjû ÊZª Q¦ùe
_âKûgòZ ùjûA @Qòö Gjò Q¦ jó cYòhe c^ bòZùe iéÁò
Keò[ûG Pec @ûùcû\ö PeY \éÁòeê @ûùfûP^û Kùf
ùKùZK, \êA PeY aògòÁ, Zò ò̂ PeY aògòÁ, MeòPeY

aògòÁ G _eòKò Q@ PeY aògòÁ c£ ùjûA[ûGö Q¦e
ùa÷PòZâý iùcZ ei _âùdûM, @kõKûe icûù\g,
iûõMúZòK cìfýùaû] @û\ò Gjò aLû ò̂ iaêùe _eòflòZ
ùjûA Gjûe iûjòZòýK cìfýKê @bòaé¡ò Keò[ûGö

aLû ò̂e _eòie Lêaþ aýû_Kö iûcûRòK Rúa^e
ajêaò] ejiý G[ôùe ò̂jòZ[ûGö Gjû ù\÷̂ ¦ò^ Rúa^
_ûAñ ù~_eò C_ûù\d, ùijò_eò ùKøZêjk _â\ö Gjò
aLû^ò iaê @ûc iõÄéZò I _eõ_eûe @û]ûeùe iéÁò
ùjûA [ôaûeê G[ôùe ^òRÊ iûõÄéZòK Ròmûiûùaû] I
iûjòZòýK cìfýùaû] ò̂jòZö Gjû @ûc bûhû I iõÄéZòe
MêeêZß_ì‰ð aòba ùjûA[ôaûeê Giaêe iõMâj I Gjû C_ùe
GKK MùahYû @ûRò Lêaþ @ûagýK cù^jêGö
       C_iõjûeùe GZòKò Kêjû~ûA _ûùe ù~, ùKøYiòaò
icûR _ûAñ ùi ù\ge bûhû, iûjòZýe XÿM I aLû̂ ú GK
cìfýaû^ iõ_\ö ò̂ŸòðÁ @�ke PkYò, _eµeû, @û·e,
aò·e Gjû \ßûeû _âZúKòZ ùjûA[ûGö aûÉaòK Gjû
jòùZû_ù\g bkò cYòh icûR, _eòaûe I aýqòKê iêgévkòZ
Keò MXÿò ùZûkò[ûGö @û]ê̂ òK Rúa^ ùg÷kú \ßûeû @ûRò
@ûc bûhû aò_^Ü ùjaûKê aiòQòö Gjò icdùe @ûc
bûhûe GA iêõ\eZc aòba iaê ùfû_ _ûAaûe @ûguû
ù\Lûù\AQòö R^cû̂ ieê Gjû jRò ~òaû _ìaðeê Gjûe
iõMâj I iõelY _ûAñ iaêÉeeê C\ýc ùjaû @ûagýKö
ijûdK Mâ^Ú :
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