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iûjòZýe \òM« @ûRò ù~_eò ajêaòÉéZ, @^êeì_
icûùfûP^û ùlZâ c¤ ajê ùa÷PòZâý_ì‰ðö iµâZò @ûùfûP^ûe
aòbò^Ü aMðúKeY _âÉêZ ùjûA[òaûe flý Keû~ûCQòö ùijò
aMðúKeY c¤ùe ÊúKûùeûqò cìkK @ûùfûP^û @^ýZcö

iûj òZýùe Confession/ÊúKûùeûq òe K[û
ù~ùZùaùk @ûùi ùiùZùaùk ÊZüÇì�ð bûaùe _â[ùc
@ûc ^ReKê @ûcôRúa^ú jó @ûùiö The World Book of

Encyclopaediaùe @ûcôRúa^úe iõmû ̂ òùŸðg Keû~ûAQò-
”Autobiography is a type of biography in which the
author  tells  the  story  of  his  or  her  own  Life.”

@ûcôRúa^ú cêLýZü RùY aýqòe icMâ Rúa^e NUYû
_âaûje @ûKk^ Gaõ ~ûjûe @ûKk^ Keòaû \ßûdòZß c¤
ùijò aýqòUò C_ùe jó ^ýÉö @ûcôRúa^úe i`kZû ^òbðe
Kùe, aòPûeK bûaùe ùfLK ^òùR ^òRKê ùKùZ\ìe
^òeù_l eLò _ûVK ^òKUùe C_iÚû_^ Keò_ûeòQ«òö

Rúa^e i`kZûKê ÊúKûe Keòaû Lêaþ ijR ùjûA[ûG cûZâ
aò`kZû, ù\ûhZâêUò Gaõ @_eû]Kê ÊúKûe Keòaû Lêaþ
KÁKeö iZýKê ÊúKûe Keòaûe iûji iaê ùfLKue
^[ûG, ù~CñVò ùfLK ^òR icMâ Rúa^e iZýKê ÊúKûe
Keò _ûVK i¹êLùe C_iÚû_^ Keò[ûG, ùiAVò ùijò
@ûcôRúa^ú ùjûA[ûG i`kö RRð a‰ðûWÿ g’u cZùe-
”The best autobiographies are confessions, but if a
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man is deep writer all his work are confessions.”

C_^ýûi _eò GK ajê PyòðZ ùfûK_âòd iûjòýZòK
aòbûMùe _eúlû ^òeúlû iaêùaùk Pûfò[ûGö @ù^K
icdùe iùPZ^ bûaùe ùKjò ùKjò _eúlû Keò[û«ò,
ùKjò ùKjò @iùPZ^ bûaùe KòQò ùfLò ù\A[û«ò Gaõ
_ùe RYû_ùWÿ ù~ Zûjû ùMûUòG ^ì@û K[û aû ^ì@û ùg÷kúö
ÊúKûùeûqò cìkK C_^ýûi (Confessional Novel) iµKðùe
@^êgúk^ Kùf G ]eYe C_^ýûiùe ùfLK Self

conscious aû @ûcô-iùPZ^ ejò[ûGö @ûùceòKúd
J_^ýûiòK I icûùfûPK William  H.  Gass  1970
ciòjûùe Zûu _êÉK ‘Fiction and the Figures of Life’ùe
Fiction with self consciousness, Self awareness,

Self Knowledge,  Ironic self distance C_ùe MêeêZß
ù\A[òùfö ÊúKûùeûqò cìkK C_^ýûie MêeêZß_ì‰ð ùa÷gòÁý
ùjCQò, ùfLK iað\û Self conscious aû @ûcô-iùPZ^
ejò[ûGö

“Confessional Writing usually involves the

disclosure personal revelations and secrets, often

in first-person, non-fiction forms such as diaries and

memories.” ÊúKûùeûqò cìkK C_^ýûi ùjCQò GK
iûjòýZòK ]ûeû aû ùg÷kúö Gjû _eúlûcìkK KûjûYú]cðú
M\ýeP^ûö Gjû ÊiùPZ^ ùg÷kúùe fòLòZö @[ðûZþ Gjò
_âKûe C_^ýûi ù~Cñ ùg÷kúùe ùfLû~ûA[ûG, ùijò ùg÷kú_âZò
ùijò ùfLû bòZùe ùfLKue ÊúKûùeûqò ejò[ûGö
‘ÊúKûùeûqò’ ùjCQò C_^ýûie GK ùg÷kú, ~ûjû _â[ùc
~êqeûÁâùe C_ô^Ü ùjûA[òfûö Gjû c¤ @û]ê^òKZû
(modernism)e GK eì_ bûaùe aMðúKéZ jêGö aýqòMZ
@bòmZû, cû^iòKZû Gaõ aýqòMZ @ûNûZe Pec cìjê�ð
C_ùe ¤û^ ù\A GjûKê aýqòMZ Kò´û ‘cêñ’e C_^ýûi
bûaùe  c¤ a‰ð^û Keû~ûA[ûGö ‘ÊúKûùeûqò cìkK’
C_^ýûi iû]ûeYZü _â[c _êeêhúd ùg÷kúùe fòLòZ
ùjûA[ûGö @ù^K icdùe Gjûe ùg÷kúUò @ûZàK[^cìkK
ùg÷kúe @«MðZ c¤ ùjûA[ûGö G[òùe ùfLKúd
@ûcôiõ_éqòUò ‘aûÉa’ö

ÊúKûùeûqò cìkK C_^ýûi Rúa^ ùfLòaûe GK
eì_, aòùgh Keò Rúa^ú `cð cû¤cùeö iêùe¦â cjû«òu
‘gZû±úe iì~ðý’(1970) IWÿò@û iûjòZýe _â[c i‘k

PeòùZû_^ýûiö ù~ùZùaùk ù\ge ùKøYiò gòÁ I aògòÁ
aýqòuê ^ûdK Keò, Zûu Rúa^ PeòZKê C_Rúaý Keò RûZò
_âZò Zûu @a\û^Kê _âZòÂû ù\aûe C\ýc ùKøYiò
C_^ýûiùe iùPZ^ bûaùe Keû~ûG, ZûjûKê ‘PeòZ’
C_^ýûi Kêjû~ûGö Gjò PeòùZû_^ýûiùe ùfLK ù~Cñ
PeòZâKê ^ûdK bûùa PòZâY Keò[ûG, ùijò PeòZâ _âZò
ùfLKu ÊúKûùeûqò C_^ýûiùe _âKûg _ûA[ûGö
PeòùZû_^ýûi Rúa^ú ^êùjñ; cûZâ Rúa^Vûeê eiûkö
PeòùZû_^ýûi AZòjûi ̂ êùjñ, cûZâ AZòjûi bkò Z[ý ̂ òbðeö
PeòòùZû_^ýûi PeòZâ PòZâ ùKak ê̂ùjñ, PeòZâ ò̂cðûY c¤ö
ùfLK C_^ýûie bìcòKûùe ÊúKûe KeòQ«ò ù~- “IWÿò@ûùe
PeòùZû_^ýûie Gjû jêGZ _â[c C\ýc ^êùjñö cûZâ GK
iêaòÉéZ _éÂbìcòùe, ajê PeòZâ I NUYûe icûùag, _êYò
PeòZâ-PòZâYùe, G_eò PeòùZû_^ýûi, _[ôKéZ C\ýce
@^^ýZû ̂ ò½òZ bûaùe \ûaúKùeö” IWÿò@û iûjòZýùe cêKê¦
\ûgu ‘Kkû_ûjûWÿ’ (1934), PKâ]e cjû_ûZâu ‘ùeûWÿw
aKþiò’ (1948) Rúa^PeòZ]cðú C_^ýûi ùjùf iê¡û
G[ òùe J_^ýûi òKu Rúa^\éÁò ùicòZ ò _âZò`kòZ
ùjûA_ûeò̂ ûjóö ̀ kùe, G \êAUò C_^ýûi @ù^K ùlZâùe
HZòjûiòK C_^ýûie flYûKâû« ùjûA_WÿòQòö ùZYê IWÿò@û
iûjòZýùe _âKéZùe PeòZ C_^ýûi ùfLû _â[ùc jó iêùe¦â
cjû«ò @ûe¸ KeòQ«òö

iêùe¦â cjû«òu ‘gZû±úe iì~ðý’ (1970) I
‘Kêkaé¡’ (1978) ùMûUòG PeòùZû_^ýûie \êAUò LŠe
^ûcö ‘gZû±úe iì~ðý’ C_^ýûie ‘bìcòKû’ùe ùfLKu
ÊúKûùeûqò- “Aõ 1803ùe AõùeRcû^u\ßûeû IWÿògû
@]ôKûe I IWÿò@û RûZúdZûe Pec aò_~ðýd _eVûeê Aõ
1903ùe CKôk-i¹òk^ú cŠ_eê IWÿò@û RûZúdZûe ̂ aR à̂
ùNûhYû _~ðý«, \úNð GK gZû±ú Kûke AZòjûi,
c]êiì\^(R^à Aõ 1848)u Rúa^úiìZâùe G[òùe Mâ[ôZ
ùjûA@Qòö D^aòõg gZû±úùe IWÿògûe ̂ aRûMeY I ùi[òùe
c]êiì\^u bìcòKû, Gjûe aòhdaÉêö” Gjò C_^ýûiùe
c]êiì\^u _â[c 55 ahð (1848-1903) e Rúa^
aé�û« iûcicdòK AZòjûie NUYû, PeòZâ I iÚû̂  _éÂbìcòùe
a‰ðòZö ‘bìcòKû’ùe ùfLK ÊúKûe Keò KjòQ«ò ù~-”
‘gZû±úe iì~ðý’ùe D^aòõg gZû±úe _éÂbìc òùe
c]êiì\^ue ùMûUòG ccðe _âZòcì�ðò ^òcðûY Keòaûe C\ýc
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cêñ Keò^ûjóö eqcûõi ù\j]ûeú ùMûUòG c^êhýe @ûùfLý
cêñ G[òùe @u^ Keòaû _ûAñ ùPÁû KeòQòö” Gjû ijòZ
ùfLK ÊúKûe KeêQ«ò ù~, Rúa^PeòZe ]eûa§û iìZâùe
‘gZû±úe iì~ðý’Kê VòKþ _eòùahY Keòùja ^ûjòñ, ùi[ò_ûAñ
ùi Rúa^PeòZ _eòaù�ð PeòùZû_^ýûi ùg÷kúùe GjûKê
eP^û KeòQ«òö 1903 Vûeê 1934 _~ðý« c]êiì\^u
Rúa^úe C�eû¡ð ^òKU baòhýZùe _âKûg Keòaûe aûi^û
ejòfû ùaûfò Kjò ‘gZû±úe iì~ðý’ C_^ýûie ‘bìcòKû’Kê
ùgh KeêQ«ò ùfLKö ‘Kêkaé¡’ _âKûg _ûCQò 1978
ciòjûùe c]êiì\^u Kcðcd Rúa^e \ßòZúd _~ðýûd @[ðûZþ
1903 eê 1934 _~ðý« NUYûakúKê @û]ûeKeòö
‘Kêkaé¡’ C_^ýûiUò @]ôK HZòjûiòK Z[ý^òÂ ùjûA[òaûeê
‘gZû±úe iì~ðý’ C_^ýûi _eò iêL_ûVý ùjûA_ûeò^ûjóö
G[òùe ùfLK Zûue MùahYûf² mû^Kê eì_ûdòZ KeòQ«òö
G iµKðùe ùfLK bìcòKûùe ÊúKûe Keò KjòQ«ò-” ‘gZû±úe
iì~ðý’ _eò Gjû c¤ ‘PeòùZû_^ýûi’ ùg÷kúùe ePòZö Kò«ê
AZòjûi _eò Gjû c¤ Z[ý^òÂ ùjûA[òaûeê C_^ýûie a‰ð^û
aû aòùgähY]cðú _âû¬kZû G[òùe iÚûù^ iÚûù^ lê‰ð ùjûA[òaû
ÊûbûaòKö _ûVKcûù^ ~\ò G[òùe ùaùkùaùk, HZòjûiòK
Z[ýe R¬ûk c¤ùe Sê�ò _Wÿ«ò; Zûùjùf ùicûù^ GjûKê
@agý¸ûaú eìù_ MâjY Keòaû _ûAñ @^êùeû]ö C_^ýûie
Êû\ýZû aû iêL_ûVZû _ûAñ, HZòjûiòK Z[ýKê cêñ aòiRð^
ù\A _ûeò ^ûjòñ- ù\aû c¤ CPòZþ ^êùjñö” C_^ýûi GK
iRð̂ ûcôK Kkû ùjûA[òaûeê Gjû ùKøYiò ^òdce _eòie
bêq ^êùjñö ùZYê PeòùZû_^ýûiùe ùfLK GK aûÉa
PeòZâKê C_^ýûie ^ûdK eìù_ cù^û^úZ Keò[ûG Gaõ
ùijò PeòZâ cû¤cùe MêeêZß_ì‰ð NUYûMêWÿòKe a‰ð û̂ Keò[ûGö
G ]eYe C_^ýûiùe a‰ðòZ NUYûMêWÿòK AZòjûi bkò Z[ý
^òbðe, ùZYê iêùe¦â cjû«ò ‘gZû±úe iì~ðý’ Gaõ ‘Kêkaé¡’
C_^ýûi\ßde cêLa§ùe ÊúKûe KeòQ«ò ù~, ùi
iciûcdòK aòbò^Ü eòù_ûUð, PòVò_Zâ, c]êiì\^u _âKûgòZ
aqaý, _eòaûeaMðu c«aý Gaõ ùi icde aògòÁ aýqò
aòùghu cZûcZ C_ùe ̂ òbðe Keò Gjò C_^ýûiUòKê eP^û
KeòQ«òö ù~ùZùaùk ‘ÊúKûùeûqò cìkK’ C_^ýûi iµKðùe
@ûùfûP^û Keû~ûCQò, ùiùZùaùk ‘PeòùZû_^ýûi’Kê
Gjûe @õg aòùgh bûaùe MâjY KeòaûKê ùjaö ùKak
iêùe¦â cjû«òu Gjò PeòùZû_^ýûi\ßd ̂ êùjñ aeõ G ]ûeûùe
ePòZ _âûd icÉ C_^ýûiùe ùfLKcû^u ÊúKûùeûqò
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_âKûg _ûA[ûGö

ùKùZK C_^ýûi ùMûUòG bûMùe ùgh ^ùjûA
\êA Zòù^ûUò bûMùe ùgh ùjûA[ûG, ùijò \êAUò, Zòù^ûUò
Kò́ û Zû Vûeê @]òK, Gjò ù~Cñ bûM, ZûjûKê _~ðýûd Kêjû~ûGö
Gjò _~ðýûdKâcùe ù~Cñ C_^ýûi eP^û Keû~ûG, ZûjûKê
_~ðýûdKâcòK C_^ýûi Kêjû~ûGö Gjò _~ðýûd aû bûMMêWÿòK
iû]ûeYZü _â[cû¡ð, \ßòZúdû¡ð, C�eû¡ð aû ùghû¡ð bûùa
CfäòLòZö _~ðýûdKâcòK C_^ýûiùe _â[c bûMe \ßòZúd
bûM I \ßòZúd bûMe ZéZúd bûM ù~ _eòa¡òðZ aû Kâca¡òðZ
@õg Zûjû ùfLK ÊúKûe Keò[û«òö ùZYê _â[c bûMùe
iÚû ò̂Z PeòZâ I NUYûe aòKûg ùgh bûMùe ù\Lûù\aû
ÊûbûaòKö IWÿò@û C_^ýûie Gbkò GK ]ûeû iµKðùe
@ûùfûP^û Kfûùaùk @agý ùMøea @^êba ùjûA[ûGö
KûeY IWÿò@û iûjòZýùe G ]eYe C_^ýûie _âPêeZû
ù\LòaûKê còùkö G ]ûeûùe ù~ùZùaùk RùY ùfLK
C_^ýûi ùfùL, ùiùZùaùk ùijò ]ûeû _âZò ùfLKe
[òaû iùPZ^Zû ^òRe ÊúKûùeûqòcìkK c«aý cû¤cùe
_âKûg _ûA[ûGö aûÉaùe _~ðýûdKâcòK C_^ýûi ]ûeû
‘ùfLK’ bò�òùe \ßòaò]ö _â[cUò icû^ ùfLKu \ßûeû
C_^ýûie C�eûõg MêWÿòKe eP^ûö \ßòZúdUò RùY
ùfLKue eP^û @^ý ùfLKu \ßûeû _ea�ðú icdùe
aòKgòZ I fòLòZö GVûùe \ßòZúd ]ûeûUòKê @ûùfûP^û
Keû~ûAQòö

bò^ÜRùY ùfLK ‘cìkùfLK’e ùfLûKê aòKgòZ
Kfûùaùk \ßòZúd ùfLKu \éÁòbwú, @û\gð, \gð̂  c¤
C_^ýûie MV^ùe ̂ òŸòðÁ bìcòKû ù^A[û«òö ùiMêWÿòK ù~ûMêñ
_â[c ]ûeûe ‘_~ðýûd’ MêWÿòKVûeê @¤d^ I MùahYû _ûAñ
Gjò ‘\ßòZúd ]ûeû’e _~ðýûdKâcòK C_^ýûi MêWÿòKùe [ûG
_âgÉ ùlZâö iûcû̂ ý aòÉûe _ìaðK GjûKê aòùgähY Keû~ûC:
iû]ûeYZü _~ðýûdKâcòK C_^ýûiùe RùY J_^ýûiòK
C_^ýûie \êAUò bûM/ Zòù^ûUò bûM eP^û Keò[û«òö cûZâ
Cù_¦â Kòùgûe \ûiu ‘cfûRjÜ’ (1928) Gaõ flàúKû«
cjû_ûZâu ‘KYûcûcêñ’ (1947)e _ea�ðú @õg @^ý
ùfLKu\ßûeû ePòZö ‘cfûRjÜ’e _ea�ðú @õg 1980
ciòjûùe PKâ]e cjû_ûZâ ‘jiòfûRjÜ’ ^ûcùe Gaõ
‘KYûcûcêñ’e _ea�ðú @õg GcûeþùKdûeþ (ùcûj^ \ûi
eZòKû« eûI) 1985 ciòjûùe ‘KYûcûcêñ’ ^ûcùe
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ùfLòQ«òö _~ðýûdKâcòK C_^ýûie ]ûeûùe Gjû GK ^ìZ^
_eúlûö ù~Cñ[òùe RùY ùfLK @^ý RùY ùfLKu iéÁòe
_ea�ðú @õgKê ^òR ùg÷kúùe C_iÚû_^ Keò[ûGö Gjû
ùKak IWÿò@û C_^ýûi ùlZâùe NUò^ò, awkû C_^ýûi
iûjòZýùe c¤ G_eò \éÁû« ù\LòaûKê còùkö ~[û-
eaú¦â^û[u ‘ù^øKûWÿêaò’e _ea�ðú @õg jòùe¦â ^ûeûdY
cêùLû_û£ûdu \ßûeû ‘ù^øKûWÿêaòe _ùe’ ^ûcùe ajêahð
_ùe ePòZö

G ]eYe C_^ýûi \êA, Zò̂ ò aû PûeòLŠ c¤ùe
iû]ûeYZü iúcòZö _â[c bûM ePòZ ùjaû _ùe jêGZ
ùfLK _ûVKúd @^êùeû] Kò́ û _â[c bûMùe ejò~ûA[òaû
@_ì‰ðZû aû _eòYZòe _eòa�ð^ Zûuê _â[c bûMe _ea�ðú
@õg aû C�eû¡ð eP^û KeòaûKê ù_âeYû ù\A[ûGö cûZâ
GVûùe c^Kê ùMûUòG _âgÜ @ûù¦ûkòZ Keò_ûùe, RùY
iâÁûue KéZòKê @ûC RùY KûjóKò ùfùL? Kò´û ùfLòaûe
CùŸgý K’Y ùjûA_ûùe? \ßòZúd bûM ùfLê[òaû ùfLK
_â[ùc _â[c bûMe _ûVK ùjûA[ûGö _ûVKUòGe jé\dKê
ùfLûUò ùiZòKò @ûùfûWÿòZ Keò[òaûeê ùi \ßòZúd bûM ùfLòaûKê
Pò«û Kùeö Gjû \ßòZúd ùfLKe GK iùPZ^ _âdûiö
PKâ]e cjû_ûZâ ‘jiòfûRjÜ’ C_^ýûiùe ÊúKûe KeòQ«ò-
ùi Cù_¦â Kòùgûe \ûiuê ‘cfûRjÜ’ C_^ýûie _ea�ðú
@õg eP^û Keòaû _ûAñ ù~Cñ @^êùeû] Keò[òùf Zû’e
C�eùe ùi ùfLò[òùf “cfûRjÜKê ù~ùa Rú@ûñA ù\aûKê
bûaêQ«ò, @û_Y Rú@û«ê, bf ùjaö ùcû \ßûeû @ûC ̂ êùjñö”
‘cfûRjÜ’ ePòZ ùjaûe \úNð 52 ahð _ùe PKâ]e
cjû_ûZâ ‘jiòfûRjÜ’ eP^û KeòQ«òö Gcûeþ ùKdûe _â[c
‘KYûcûcêñ’ C_^ýûiUò aûe´ûe _ûVKeò Gjò PeòZâ \ßûeû
_âbûaòZ, C\þaê¡ ùjûA Gjûe C�eû¡ð _ê̂ ½ ‘KYûcûcêñ’
^ûcùe \úNð 34 ahð_ùe _âKûg KeòQ«ò ùaûfò C_^ýûie
‘cêLa§’ùe ÊúKûe KeòQ«òö

GVûùe Cù_¦â Kòùgûe \ûiu ‘cfûRjÜ’e _ea�ðú
@õg PKâ]e cjû_ûZâ ‘jiòfûRjÜ’ùe Gaõ flàúKû«
cjû_ûZâu ‘KYûcûcêñ’e _ea�ðú @õg GcûeþùKdûe
‘KYûcûcêñ’ùe C_iÚû_^ KeòQ«òö Gjò C_^ýûiùe \ßòZúdû¡ð,
_â[cû¡ðe _eòa¡òðZ @õgö cêLý ^ûdK, ^ûdòKû Cbd
C_^ýûiùe icû^ [ûA ùijò PeòZâ Gaõ NUYûe aòKûg
NUòQòö _âiw Kâùc KòQò ^ìZ^ PeòZâ I NUYûe iõù~ûR^û

Keû~ûAQòö J_^ýûiòK Cù_¦â Kòùgûeue ‘cfûRjÜ’e
_ea�ðú bûM eP û̂ Keòaûe CùŸgý ̂ [òfûö ùZYê ‘cfûRjÜ’
_eòYZòùe ^ûdòKû iZú ^\úùe Sûi ù\AQòö PKâ]e
cjû_ûZâ Gjò C_^ýûie @ûùa\^ùe GùZ _eòcûYùe
_âbûaòZ ùjûA[òùf ù~ \úNð ahð _ùe ùi ‘jiòfûRjÜ’
ùfLòQ«ò ùaûfò ‘cêLa§’ùe ÊúKûe KeòQ«ò Gaõ Cbd
C_^ýûi c£ùe ù~ûMiìZâ eLòaû _ûAñ ‘cfûRjÜ’ùe CfäòLòZ
PeòZâe _ìað AZòjûi ‘jiòfûRjÜ’ùe ù\AQ«òö _âKéZùe
ù\LòaûKê Mùf ‘jiòfûRjÜ’ùe PKâ]e cjû_ûZâ ùKak
iZúKê _ê̂ Rð̂ à ù\A^ûjû«ò aeõ iõ_ì‰ð C_^ýûiUòKê ^òR
ùg÷kúùe ^aRúa^ _â\û^ KeòQ«òö

flàúKû« cjû_ûZâ ‘KYûcûcêñ’ C_^ýûie ùghùe
@iµì‰ð ùfLò QûWÿò ù\AQ«òö Gjûe _ea�ðú @õg ùfLêQ«ò
Gcûe ùKdûeö ‘KYûcûcêñ’ C_^ýûi\ßde ePdòZû bò^Ü
cûZâ Cbd C_^ýûie aòhdaÉê, NUYû aò^ýûi, PeòZâ
PòZâYe ùg÷kú Z[û bûhû _âùdûMùe GùZ ùagò iûc¬iý
ejòQò ù~ Gjû ùMûUòG C_^ýûi ùaûfò _ûVKUòG @^êba
Keòaö _â[c ‘KYûcûcêñ’ C_^ýûiUò aûe´ûe _ûVKeò Gjò
KYûcûcêñ PeòZâ\ßûeû _âbûaòZ ùjûA Gcûeþ ùKdûe Gjûe
C�eû¡ð ùfLòQ«ò ùaûfò C_^ýûie ‘cêLa§’ùe ÊúKûe
KeòQ«òö @^ý RùY ùfLKu C_^ýûie C�eû¡ð
ùfLòaûùaùk ùi @Zò iùPZ^ bûaùe Gjò C_^ýûiUòKê
MXÿò ùZûkòQ«òö cûcêñu @«¡ðû^_ùe @ûLWÿû ùa÷VKe icÉ
iûwiû[úue PûeòZâòK aòKûg C�eû¡ðùe \gðûùjaû ijòZ
NUYûMêWÿòK ÊZü iõù~ûRòZ ùjûA~ûAQò _â[cû¡ðe NUYû
ijòZö _â[c ‘KYûcûcêñ’ ù~CñVò ùgh ùjûA[òfû, \ßòZúd
‘KYûcûcêñ’e K[ûaÉê Gcûe ùKdûe ùiAVê @ûe¸ KeòQ«ò
ùaûfò cêLa§ùe ÊúKûe KeòQ«òö ‘_~ðýûdKâcòK’
C_^ýûiùe ùfLKu ÊúKûùeûqò _âKûg _ûA[ûG ùZYê G
]ûeûùe ePòZ C_^ýûiMêWÿòKê c¤ ‘ÊúKûùeûqò cìkK’
C_^ýûi bûaùe MâjY Keû~òaö

ÊúKûùeûqò cìkK C_^ýûi (Confessional Novel)

iû]ûeYZü aýqòMZ _âKûg Gaõ ejiýe _âKûgKê @«bðêq
Keò[ûG, G ]eYe C_^ýûiùe _â[c aýqò @Y-KûÌ^òK
`cðùe ejò C_^ýûiUòKê eP^û Keò[ûGö ‘@ûjZ
Ê_Ü’(1985) C_^ýûiùe KùjÜAfûf \ûiuê RùY @ûcô-
iùPZ^ ùfLK bûaùe flý Keòùja, ~òGKò _â[c _êehúd
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a‰ð^ûcôK ùg÷kú(First person narration style)ùe ejò
C_^ýûi ùfLòaûe _â~ZÜ KeêQ«òö “cêñ RûùY^ò C_^ýûi
Kò_eò @ûe¸ KeòaûKê jêGö KûeY cêñ ùKùa C_^ýûi
ùfLò ò̂ö MÌ KaòZû ùfLòQòö C_^ýûi ùfLòaò ùaûfò @ù^K
[e @ù^K _âKûe Pò«ûKeò @UKò ~ûAQòö bûaòQò MÌ
ùfLòù\fò ùaûfò C_^ýûiaò ùfLò _KûAaò? ùcûe cù^
jêG MÌ ~\ò KêUúegòÌ, C_^ýûi GK aòeûU KûeLû^ûö cêñ
~\òaû Lêaþ \êaðk ^êùjñ Z[û_ò @ù^K Kû~ðý Keòaûe Azû
[òùf c¤ _ûùe^òö bd fûùM ùgh Keò_ûeòaòKò ̂ ûö Kû~ðý
ZêfûAaûe bd ùcû bòZùe iaêùaùkö”

KùjÜAfûf \ûiue C_^ýûi ùfLòaû _âZò @_ûewc
[òaû Z[û C_^ýûi Kò_eò ùfLû~ûG ùi iµKðùe ÊMùZûqò
Kfûùaùk ùeûcû�òK ùgähKê flý KeòjêGö KùjÜAfûf
\ûdòZß_ì‰ð Gaõ aWÿ ]eYe Kû~ðý ZêfûAaû @i¸a aû
C_^ýûi ùfLòaûKê _QNê�û ù\aûe ÊúKûùeûqò bòZùe
ùfLKue @ûcô-iùPZ^ZûKê @^êba KeòjêGö

‘@ûjZ Ê_Ü’ C_^ýûiùe aûe´ûe ùfLK ^òùR
C_^ýûi bòZùe C_^ýûi ùfLòaûe _â~ZÜ KeêQ«òö ùfLK
^òùR ~òGKò ̂ òR C_^ýûie iõeP^û C_û\û^MêWÿòKê iùPZ^
bûaùe _ûVKe \éÁò @ûKhðY KeûCQ«òö ùi C_^ýûi

bòZùe C_^ýûi ùfLû @ûe¸ KeêQ«ò, ù~_eò; “ù\aú, Zê
ùgh PòVòùe ùfLòQê Zê ùcûùZ bêfò~ûA _ûeòaêö Kò«ê ùcû
bf_ûAaûUû @^ýcû^uVûeê bò Ü̂ ù~! +++ Zê KY bûaêQê
Zê ùi c¦òeKê ùKùZûUò @ûUcòKþ fûA^þ ùfLò CWÿûA ù\A
_ûeòaê?” _êYò ùfLK iùPZ^ ùjCQ«ò Gaõ ÊúKûe
KeêQ«ò ù~ GcòZò aûùR C_^ýûi @ûe¸ Keû~ûG Kò?
aeõ GAUû ù\aú PòVòe C�e ùjA~ûCQòö ùZYê ùfLKu
bòZùe C_^ýûi ùfLò^_ûeòaûe @_ûeMZû I @aùiûiKê
ùi ^òùR C_^ýûiùe aûe´ûe ÊúKûe KeêQ«òö

ùfLK ^òùR/KùjÜA PeòZâ C_^ýûi bòZùe Zûu
ù_âcòKû ù\aú Gaõ Kê̂ ò @_ûKê ù^A C_^ýûi ùfLòaûe
ùPÁû KeêQ«òö ùi ÊúKûe KeêQ«ò ù~, Zûuê [ùe ù\aú
Kjò[òfû C_^ýûi ùfLòaû _ûAñ, ùi[ò_ûAñ ùi C_^ýûi
bòZùe C_^ýûi ùfLòaû @ûe¸ KeêQ«ò Gaõ bûaêQ«ò GjûKê
Kò_eò @ûùMAùaö ùi _êYò bûaêQ«ò Kê̂ ò@_ûKê ù^A C_^ýûi
@ûe¸ Keòùaö KûeY Kê̂ ò@_ûe ùMûUòG ùMûUòG g± Zûu

Rúa^e MZò a\kûA ù\A[òfûö Kê̂ ò@_ûe ùMûUòG PòVòe
ùMûUòG ]ûWÿò [òfû- “KùjÜA, Zêùc ~\ò _âKéZùe ùcûùZ
bf_û@ Zûùjùf ùfL; KûeY cêñ Pûùjñ Zêùc RùY _âZòÂòZ
ùfLK jê@ö”

KùjÜA ù\aú I Zû iµKðKê ù^A Ê_Ü ù\ùL Gaõ
ùijò Ê_ÜMêWÿòKê C_^ýûie eì_ ù\aû_ûAñ Pò«û Kùe Kò«ê
_êYò ^òR C_ùe Zûe aògßûi jêG^ò ù~ ùi C_^ýûi
ùfLò_ûeòa ùaûfòö ùZYê GVûùe ùfLKe ^òR_âZò [òaû
iõgdûcôK \éÁò _âKûg _ûAQòö ùi[ò_ûAñ ùi/KùjÜA Kùj;
“ùcû \ßûeû ùaû]jêG C_^ýûi ùfLû ùjûA _ûeòa ^ûjóö
KûeY C_^ýûiùe ùaû]jêG KòQò ^ûUKúd NUYû I
^ûUKúd PeòZâ ù\aûKê jêGö ~\òaû ùcûe NUYû Lêaþ
^ûUKúd Z[û_ò iZý NUYûKê ù^A C_^ýûi ùfLòaûKê
ùKcòZò GK _âKûe fûMêQòö ù\aú K’Y bûaòa? ̂ û, C_^ýûi
@^ý ùKøYiò _âKûùe @ûe¸ Keòaò?” ù~ùZùaùk ùfLK
^òùR _â[c _êeêhúd a‰ð^û ùg÷kúùe ejò C_^ýûi ùfùL
ùiùZùaùk ù~ ùijò ‘cêñ’ PeòZâUò ^òùR ùfLK aû ùi
~ûjû KjêQò Zûjû aûÉa Zûjû ùi[òeê _âcûYòZ ùjûA^[ûGö
Kò«ê KùjÜAfûfu ‘@ûjZ Ê_Ü’ C_^ýûiùe ùfLK ùKak
_â[c _êeêhùe ejò C_^ýûi ùfLê^ûjû«ò aeõ ùijò PeòZâUò
ù~ ùi ^òùR/KùjÜA Zûjû c¤ ÊúKûe KeêQ«òö ù\aú? G
PeòZâ aûÉa? ^û KûÌ^òK? K[ûKûe búc _éÁò ùfLòQ«ò
ù~- “ù_âcùe Zû Rúa^ùe @ûiêQ«ò- @^ê, @iúcû, eû^ú,
eûMòYú, Sê^ê, ]ûeû, iúcû, iò_âû, Zò[ô, iê_âúZò I ù\aúa‰ðû
ùRýûiÜûö aûùfgßee ajê aò�gûkú _eòaûe @^^ýû cû^aú
aû ù\aúö K^þùjA _ùe Zû _ûAñ @aòaûjòZ aò]aûö ùiAVò
a�òQò ù_âcö”

C_^ýûiùe KùjÜA PeòZâKê RùY ùfLK @ù_lû
icûùfûPK bìcòKûùe c¤ aòPûe Keòùjaö KùjÜA aûe´ûe
C_^ýûi bòZùe C_^ýûi ùfLòaûe _âùPÁû KeêQò cûZâ
_êYò ùi ^òùR ^òRKê Gaõ ^òR ùfLûKê icûùfûP^û KeêQòö
iaêùaùk ùi ^òRKê ^òùR _âgÜ KeêQò ùi K’Y C_^ýûi
ùfLò_ûeòa? Kò´û ~ûjû ùfLêQò Zûjû K’Y C_^ýûi
ùjA_ûùe? ùi aòbò^Ü NUYûKê ù^A C_^ýûi ùfLòaûKê
Pò«û KeêQò, GcòZò Kò ùi Pò«û KeêQò ~\ò C_^ýûiUòKê
Rê^25 ZûeòL NUYûeê @ûe¸ Ke«û Zûùjùf ùi _é[ôaúe
ùgâÂ J_^ýûiòK ùjûA iûe«ûYò cûZâ ùi ^òùR ̂ òR ùfLûKê
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icûùfûP^û KeêQò Gaõ Zû \ßûeû C_^ýûi ùfLû~ûA _ûeòa
^ûjó ùaûfò ÊúKûe KeêQòö

ùMûUòG _Uùe ù\aú Gaõ KùjÜAe iµKðKê ù^A
C_^ýûi MZògúk ùjCQò,  @^ý _Uùe C_^ýûi bòZùe
ùgh ~ûGñ KùjÜA ù\aúKê ù^A C_^ýûi ùfLòaûe _â~ZÜ
KeêQòö KùjÜAKê ù\aú [ùe Kjò[òfû- Zêùc ù~ùZùaùk
iaêVûeê aWÿ J_^ýûiòK MûÌòK ùjûA~òa ùiùZùaùk ~ûA
cêñ iµì‰ð eìù_ Zêce ùjûA~òaòö ùi[ò_ûAñ ùi ùKak ù\aúKê
ù^A Ê_Ü ù\ùL @ûC Ê_Ü ù\ùL C_^ýûi ùfLòaûeö

C_^ýûie _eòicû ò̄ NUêQò, ù~CñVò ù\aú @ûC RYKê
aòaûj KeòQò cûZâ KùjÜA Ê_Ü ù\Lòaû QûWÿò^ò ^û ù\aúe,
^û C_^ýûieö ù\aúKê _ûAaû G R^àùe Zû _ûAñ @i¸a
ùi RûùY Kò«ê ùiA iaê NUYûKê ù^A Z C_^ýûi
ùfLòùjaö ùi[ò_ûAñ ùi C_^ýûie ùghùe C_^ýûi
ùfLòa ùaûfò _âZògâéZòUòG \òGö

_ûVKUòG aû icûùfûPKUòG c^ùe _âgÜ iéÁò
ùjûA_ûùe ù~ KùjÜAfûf KûjóKò _â[c _êeêhúd a‰ð^û
ùg÷kú (First  person  narration  style)ùe ejò ^òRe
aýqòMZ @ûùaM-@^êbìZò, cû^iòK Kâòdû _âKâòdûKê C_^ýûi
cû£cùe aýq Kùf? ùi iµKðùe ùfLKu cZ- “cêñ
`êUûYò ù\LûA KjêQò, cêñ ^òR aò^û ùcû MÌ C_^ýûiùe
@ûC KûjûKê jòùeû KeòaûKê eûRò ^êùjñö KûeY ùcû ̂ òR K[û
Kjòiûeòùf @^ýcû̂ u K[û Kjòaòö ̂ òR M_ùe ̂ òùR ̂ ûdKö
@û�òjòùeûö” ùfLKue ùfLòaûe Gjò ùg÷kú jó ‘@ûjZ
Ê_Ü’Kê GK i`k ‘ÊúKûùeûqò cìkK’ C_^ýûi bûaùe
_âZòÂòZò Keò_ûeòQòö

‘@céZ`k’(1996) C_^ýûiùe K[ûKûe cù^ûR
\ûi Zûu ‘GK _âûùdû_^ýûi : iõlò¯ ùK÷`òdZþ’ùe
_ûVKcû^uê GjûKê GK C_^ýûi bûaùe MâjY KeòaûKê
@^êùeû] KeòQ«ò Gaõ Gjò @^êùeû] bòZùe jó ùfLKue
@ûcô-iùPZ^ aû ùifþ`-eòù`äKèòbþKê flý KeòjêGö
“C_^ýûi ùfLêQò ^û @^ý KòQò, ùi K[û Pò«ûKeò ^ûjóö
[ùe [ùe cù^ ùjûAQò, ~\ò _âûùdû_^ýûi (C_^ýûi -
_âûd K[ûiûjòZý) ^ûcùe iéR^gúk ùfLûe ùKøYiò aòba
[û’«û, Gjû ùijò _~ðýûde @«bêðq jê@«ûö cù^ûR \ûiu
G ÊúKûùeûqò I ‘_âûùdû_^ýûi’ g±e iéÁò I _âùdûM c¤ùe
‘C_^ýûi’e GK bò Ü̂ZûKê ù\LûAaûe _âdûi ejòQòö ~\òI

G _ûeòbûhòK g± ‘_âûùdû_^ýûi’e iõmû I ÊúKéZò G~ûaZþ
iaðR^ú^ ^êùjñö

@ûcô-iùPZ^Zû cìkK, @ûcôiìP^û ùK÷¦âòK @^êbìZò
bòZùe C_^ýûi ùfLòaûe GK bò Ü̂ \éÁòbwú cù^ûR \ûiu
‘@céZ`k’ùe flý KeòjêGö C_^ýûi LŠûõge i¹ògâY,
C_^ýûiùe aûe´ûe _eòa�ð^ Gaõ Gjò _eòa�ð^ _ûVKKê
ùPZûA \òG ù~, ùi C_^ýûie GK _ûVK Gaõ GK
bûhûe ùiø]Kê aòbò^Ü eì_, ew cû¤cùe ùi C_ùbûM
KeêQò Gaõ icúlû c¤ KeêQòö ‘@céZ`k’ C_^ýûiùe
HZòjûiòK _âiwKê _ê^ü_eòPòZò _â\û^ Keû~ûAQò ùaûfò
_ûVKUòG @^êba Keò_ûùe! cûZâ ùfLK ‘GK _âûùdû_^ýûi
: iõlò¯ ùK÷`òdZþ’ùe _ûVKKê _êÉKUòKê _ûVKeòaû _ìaðeê
iìPûAQ«ò ù~- ^câ Gaõ ÆÁ bûaùe Kjò eùLñ – Gjû
HZòjûiòK C_^ýûi ^êùjñ, ù_âeYû-_âiìZ GK C_^ýûi (aû
_âûùdû_^ýûi)ö Gjûe aûÉaZû Z[ýbò�òK ^êùjñö G
aûÉaZûe @ûKk^ ùcûe _ûVKcûù^ Z[ý I AZòjûiVêñ
bò Ü̂cû^\Š _âùdûM \ßûeû Keòùa ùaûfò cêñ @ûgûaû^þö”

‘@céZ`k’e _eòKÌ^û @ZòPcôKûe Gaõ @bò̂ aö
iÚëk @[ðùe ù\LòaûKê Mùf ‘@céZ`k’ \êAUò C_^ýûie
GK i¹òkòZ eì_, ~ûjû _eÆeKê @ûfòw^ Keò MZògúkö
ùMûUòG KûjûYú Kò´\«ú @û]ûeòZ eûRû b�ðéjeòu Rúa^e
N^NUû I @^ýUòùe Kù_ðûùeUþ RMZùe RùY _âZòÂòZ
gòÌ_Zò @ce^û[u Rúa^e i`kZû, aò`kZû, _âû¯ò I
@_âû ò̄e KûjûYú a‰ðòZö cù^ûR \ûi iò]ûikL _ûVKcû^uê
iù´û]^ aû address Keò C_^ýûi iµKðùe iìP^û
ù\AQ«òö “C{dò^úe @ûùcû\_âòd Z[û ùfûK_âòd eûRû
b�ðéjeòuê RùY ù~ûMú jVûZþ \òù^ ]ùeA ù\ùf GK
@céZ`kö \úNð Rúa^ I ù~øa^ _â\û^ Z[û céZ-i¬úa^ú
Zû’e MêYö eûRû ùi `k ù^A ù\ùf Zûu iû^eûYúuêö
Zò^ò \ò^ C�ûeê ^Meúe iê¦eú ^�ðKú `kUò @ûYò _êYò
eûRûuê ùbUòù\fû – ùMû_^ùeö @ûP´òZ ùjùf eûRûö
+++ _âgÜ-RRðeòZ eûRû gûi^bûe iêù~ûMý @^êR
aòKâcû\òZýu C_ùe ^ýÉ Keò _eòaâRýû aâZ ù^ùfö”
Gjûjó b�éðjeòu iµKðùe iê_âûPú^ Kò´\«úe ccðö ùfLKu
Kjòaû @^êiûùe, ùMûUòG iõÄeY @^êiûùe Cq eûYúu
^ûc _òwkûö @^ý GK iõÄeY Kùj, _wkû [òùf Zûu
_â[c eûYú - ~òG Kò eûRûue gòKûe ùaùk céZêý ùjûAQò
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ùaûfò cò[ýû i´û\ _ûA ZZþlYûZþ _âûYgì̂ ý ùjûA ùfûUò
_Wÿò[òùfö ù~Cñ eûYúu _ûAñ eûRûu ùa÷eûMý ùjfû, ùi
iò§êcZúö ~\òI b�éðjeòuê ù^A bò Ü̂ bò Ü̂ iõÄeY _âPkòZ
@Qò cûZâ ùfLKu ÊúKûùeûqò- ‘@û_Yue G ùfLK
Kò´\«úe \ßòZúd eì_Kê MâjY KeòQòö’ iò§êcZú! G PeòZâe
aòùghZß KY? GcòZò @ù^K _âgÜ jêGZ _ûVK c^Kê
@ûiò_ûùe, _ûVKUòGKê \ß¦ßùe ^_KûAaû _ûAñ @ûe¸eê
ùfLKu ÊúKûùeûqò- “C{dò^ú C_KY×a�ðú Mê¶û \gð̂  I
Zjòñ bòZùe KòQò icd ^òcMÜ ejòaû _ùe - \òù^ eûYú
iò§êcZúu @ûPeYe aýûLýû, iùZ @aû cjûKûk @«bêðq
@iõLý @_âKûgý Z[ýeê  GK – ùfLKe ùPZ û̂ùe C\þbûiòZ
ùjûA[òfû (~ûjû aòõg _eòùz\e aòhdaÉê)ö ùijò C\þbûi^
@^êiûùe iò§êcZúu aé�û« aùk aùk G eP^ûùe ̂ òeì_òZ
ùjûA~ûAQòö”

Gjò Kò´\«úUò ùfLKuê ajê\ò^eê Zû_ô~ðý_ì‰ð cù^
ùjC[òaûe ùi ÊúKûe KeòQ«ò Gaõ KjòQ«ò Zû_ô~ðý_ì‰ð
bûaùe \òù^ ùi _ûAùf jeò\ßûeVûùe @\ýûa]ô PòjÜòZ
b�ðéjeòMê¶ûe i§û^ö _ùe _ùe ùi C{dò^ú C_KY×ùe
[òaû b�éðjeòu iáZò_ìZ Mê¶û – Zûu _â[c iû]^û iÚk-
ù\Lòaûe Gaõ Zjó KòQò icd @ZòaûjòZ Keòaûe iêù~ûM
_ûA[òùfö jeò\ßûeiÚòZ Mê¶û bòZùe jó ùfLK ‘@céZ`k’
eP^û _ûAñ ù_âeYû fûb Keò[òaû K[û ÊúKûe KeòQ«ò Gaõ
KjòQ«ò “ùi ùfLòaûKê _âÉêZ ùjûA~òaû cûùZâ @_âZýûgòZ
bûaùe ù_âeYû-akd bòZeKê ]ùiA _gò@ûiòùf @_eòPòZ
@[P @Zò _eòPòZ @ce^û[ö Zûu _Qùe Zûu K^ýû
c^úhûö @ce^û[uê GWÿûAaûKê ùi ùPÁû Keò_ûeòùf ̂ ûjóö
KûeY @ce^û[ ù~_eò Kjê[òùf : cêñ a�ðcû^ö ùcû aò^û
ùKCñ @ûLòùe @ZúZKê ù\Lòaûe gqò Zùc @ûd�
Keò_ûeòa?” cù^ûR \ûi Gaõ ‘@céZ`k’e aòùghZß
ùjCQò- ùfLK GVûùe HZòjûiòK _âiwe _ê^aòð^ýûi
KeòQ«òö @ZúZ I a�ðcû^ icZûkùe MZò Keò AZòjûi I
aûÉaZûKê ùMûUòG aò¦êùe @aiÚû_òZ KeòQòö G[òùe @ZúZe
iÚû^, Kûk, _ûZâ a�ðcû^e iÚû^, Kûk, _ûZâKê f¶òZ ùjûA
@ZúZe ùPZ^ûKê a�ðcû^e ùPZ^û ij cògûA ZûjûKê
_âZòÂû KeòaûKê ùPÁû KeòQ«òö G[òùe PòZâòZ ùjûA[òaû
iÚû^, Kûk, _ûZâ ùKùZùaùk ùKCñ iÚû^, Kûk, _ûZâe K[û
Kêj«ò, Zûjû ùicûù^ c¤ RûY«ò ^ûjóö Gjò C_^ýûiùe
ùKøYiò ùe÷LòK ^òdc aû Timeline Kûc Keò ^ûjóö

‘@céZ`k’ C_^ýûiùe icê\ûd 21Uò _eòùz\
ejòQòö Gjò ù~Cñ _eòùz\ò KeY, G[òùe ùMûUòG
_eòùz\ùe @ce^û[u icKûke K[û Kêjû~ûC[òaûùaùk
@ûC ùMûUòG _eòùz\ùe b�ðéjeòue icKûke K[û
Kêjû~ûAQòö K[ûKûe ùagþ iùPZ^ bûaùe @ZúZe
K[ûaÉêKê a�ðcû^ KûkLŠKê ù^A @ûiò GK @_ìað ùPZ^ûe
iõù~ûM KeòQ«òö C_^ýûiùe @ce^û[ I b�ðéjeòu
KûjûYú\ßd bò̂ Ü bò Ü̂ KûkLŠùe [òùf c¤ icû«eûk bûaùe
MZò KeòQòö K[ûKûe ùKûWÿòG _eòùz\ _~ðý« ùMûUòG
bûMùe @ZúZ Gaõ @ûC ùMûUòG bûMùe a�ðcû^e K[û
Kjò @ûiê[òaû ùaùk GùKûAg aû ùgh _eòùz\ùe @ZúZ
I a�ðcû^Kê Lêaþ iê¦e bûaùe ic ß̂òZ Keò ù\AQ«òö
GVûùe Cbdu flý I @ûbòcêLý c¤ùe iûc¬iý ù\LòaûKê
còùkö Gjû K[ûKûeue GK iùPZ^ _âdûiö ùi[ò_ûAñ

ùfLK ‘GK _âûùdû_^ýûi : iõlò¯ ùK÷`òdZþ’ùe Gjû GK
_âûùdû_^ýûi (C_^ýûi - _âûd K[ûiûjòZý) ùaûfò ÊúKûe
KeòQ«òö

1999 ùe _âKûg _ûG gû«^ê Kêcûe @ûPû~ðýu
‘Zé¾û: GK @^ûaòÃéZ @ûùceòKû’ C_^ýûiö C_^ýûie
KòdZþ @õg _â[ùc cûiòK iûjòZý _ZâòKû ‘iêPeòZû’e GK
aòùgh iõLýûùe ‘iìù~ðýû\deê iì~ðýûÉ _~ðý«’ gúhðKùe
_âKûgòZ ùjûA ùagþ Pyò ðZ ùjûA[òfûö C_^ýûie
‘_ìaðûbûi’ùe ùfLK ÊúKûe KeòQ«ò, ‘iêPeòZû’ùe _âKûgòZ
@õgUòKê _ûV Keò ajê ijé\d _ûVK _ûVòKû Zûuê _Pûeò[òùf,
G NUYû K’Y iZ? ùicû^u aûjûNe iZùe bûwòMfû?
RM Ü̂û[u Ê_Üûù\g ùZùa còQ? Gjò iaê _âgÜe C�e
eLòQ«ò ùfLK ̂ òùR C_^ýûie ‘_ìaðûbûi’ùeö ùi KjòQ«ò-
“^û, RM Ü̂û[u Ê_Üûù\g cò[ýû ùjûA_ûùe^ûö ùi[ò_ûAñ
ùi\ò^ \òfäú Gdûeù_ûUðùe @Pû^K ‘ùbUò[òaû’ GK

^aaòaûjòZ \µZòue KûjûYúUòKê iõ_ì‰ð eì_ ù\aû_ûAñ G
_ì‰ðûw ‘bâcùYû_^ýûi’UòKê _âKûg KeòaûKê ùjfûö” ùfLK
‘ùbUò[òaû’ g±UòKê jûAfûAUþ KeêQ«ò Gaõ _ea�ðú aûKýùe
‘Zé¾û’ G C_^ýûie cêLý PeòZâ ùi jêGZ KûÌ^òK, Kò«ê
Rúa« Zé¾ûe GK ^òLêY cùWÿfþ c¤ @Qò G ùfLKe \éÁò
i¹êLùe ùaûfò KjòQ«ò cûZâ G[òeê @ûcKê aêSòù^aûKê ùja
ùfLKu ÊúKûùeûqò, ‘Zé¾û’Kê ùfLK KûÌ^òK Kjòùf c¤
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ùi ùjCQò ùfLK \òfäú Gdûeù_ûUðùe ùbUò[òaû ùijò
PeòZâUò, ~òGKò aûÉaö

bâcY @^êbìZòKê ù^A C_^ýûi ùfLòaûe _eµeû

IWÿò@û C_^ýûi ùlZâùe icé¡ ^ùjùf ùjñ, ùfLK
C_^ýûie _ìaðûbûiùe GjûKê GK ‘bâcùYû_^ýûi’ ùaûfò
ÊúKûe Keòaû ijòZ GjûKê GKû]ûeûùe GK bâcYKûjûYú
@ûC C_^ýûi ùaûfò KjòQ«òö 1993ùe J_^ýûiòK [ùe
@ûùceòKû ~ûAQ«ò I ù\LòQ«ò @ûùceòKûe i~ZÜa¡ðòZ _ûKð,
_âûKéZòK ùiø¦~ðý_ì‰ð ^\^\ú, jâ\, _â_ûZ I N� @eYý
ùNeû cjû_âKéZòö @ûùceòKûe _âûKéZòK ùiø¦~ðý, _âûPê~ðýùe
J_^ýûiòK @ûaòbìZ ùjûAQ«ò Gaõ _ê̂ aðûe 1997ùe
ùijò ùiø¦~ðý \gð̂  @ûKûõlûùe aòùbûe ^ùjûA _ZÜúu
ZûMò\û Kâùc @ûùceòKûe _âKéZòKê i¦gð^ ^Keò cYòhe
c^Kê, cYòhe _âKééZòKê aêSòaûKê ùPÁû KeòQ«ò ùaûfò
C_^ýûiùe ÊúKûe KeòQ«òö “G[e @ûùceòKû ~ûCP ~\ò

ùZùa cYòhKê ù\L; PeòZâcû^uê ù\L- ùi _âKéZò-
_~ðýùalY K[û _QKê eLö Zùc _eû RùY ^ùbfòÁ?
iûjòZý KY MQùe `ùk- `ùk cYòhu PeòZâùeö ZûKêA
ù\L G[eö”

ùfLKu Kjòaû @^êiûùe C_^ýûie cêLý PeòZâ
‘Zé¾û’ jêGZ KûÌ^òK cûZâ C_^ýûiùe aûÉa PeòZâ bûaùe
PòZâòZ ùjûAQ«ò ùfLK ^òùR Gaõ Zûu _eòaûee i\iýö
ùfLK gû«^ê Kêcûe @ûPû~ðý I _ZÜú ^òeê_cû ù\aúue
Sò@-RßûAñ iêfê I cùjgue @ûùceòKû @aiÚû_òZ NeKê
aêfò~òaû C_fùl ù~Cñ bâcYû ê̂bìZò Gaõ ZZþijòZ ùKùZRY
a§êiìZâùe iõ~êq PeòZâcû^uê ùK¦âKeò jó G C_^ýûi
ePòZö C_^ýûie ùMûUòG _ùU ùfLK GK i§û^ú \éÁòù^A
aÉêaû\ú RWÿZû c¤ùe cû^aòKZû jeûA aiê[òaû @iõLý
cû^aòK aòKûeMâÉ @ûùceòKúduê, bûeZûMZ @iõLý
bûeZúdue gZ _âûPê~ðýiù�ß  zò^Ücìk ùjaûe @ijûdZû,

~ªYû, iõÄéZòjú^ Rúa^ a�òaûe cûcòðK ùa\^û Gaõ
ZùZû]ôK bûeZûùceòKúd @[ûðZþ bûeZúdue @ûùceòKûùe
R^àò[òaû, a�ê[òaû i«û̂ cû̂ ue jú^c^ýZû, _ì‰ð @ûùceòKúd
ùjaûe Kêz _âdûi, bûeZ_âZò @ùjZêK aògâ¡û, bûeZúd
ùaûfò _eòPd ù\aûe KêY×ûùaû]Kê @ûaòÃûe KeòQ«ò;
@^ý_ùU Zé¾û PeòZâe aòùgähY Keò @ûùceòKû I bûeZKê

GKZâ icû«eûk ù\Lòaûe _âZýûgû eLòQ«ò Gaõ Zé¾ûKê
ùK¦âKeò ejiýcd NUYûe @aZûeYû KeòQ«òö

ùfLK ÊúKûe KeòQ«ò ù~, Zûue \ßòZúd [e aû
1997e @ûùceòKû bâcY icdùe _âû¯ \êAUò @nêZ Z[ý
@ûùceòKû iµKðùe Zûuê iaðû]ôK aòiàdKe cù^ ùjûA[òfûö
RùY _eûc^ÉZßaòZþ cû^iòKaòKûeMâÉ ùeûMúcû^u
PòKòiôû_âdûiú cû^iòK ùeûMúuVûeê iù¹ûj^ iìZâùe ùi
@û\ûd Keò[òùf ùijò aòPòZâ Z[ýUòKêö Zûu cZùe a�ðcû^
@ûùceòKûùe ù\Lû~ûC[òaû @]òKûõg \êeûùeûMý cû^iòK
aòKéZò ùbûMê[òaû ùeûMúcûù^ _ìaðR à̂e iõÄûeagZü gòKûe
ùjûAQ«ò GA \êbðûMýeö ùfLK KjòQ«ò, WKÖe ùcû\ú
@ûjêeò c¤ Kj«ò ù~, “a�ðcû^ Zûu _ûLKê PòKòiôû_ûAñ
@ûiê[òaû ùKùZK cû^iòK ùeûMú _ìaðR à̂ùe [òùf bûeZùe
R^àòZ Lû�ò bûeZúd ̂ ûMeòK! @ûùceòKû _âZò Rúa^Kûkùe
@Zý]ôK fûkiûe _eòYZò Êeì_ ùicûù^ _ê̂ Rð̂ à MâjY
KeòQ«ò @ûùceòKûùe Gaõ iõÄûeMZ \ß¦ßagZü ùbûMêQ«ò
Gjò \êeûùeûMý aýû]ô- cû^iòK aòKéZòö” ùfLK ÊúKûe
KeòQ«ò Kò Zûuê \ßòZúd Z[ýUò _âû¯ ùjûA[òfû Kù^KÖòKUþ
eûRýe IßûiòõU^þ UûC^þ ^òKUa�ðú @eYý c¤ùe @aiÚòZ
ùfûjòZ bûeZúdu iõÄéZòe MùahYû _ûAñ _âZòÂòZ GK
iõMâûjûkdùeö ùiVûùe GK @û½~ðýR^K \égýe i¹êLú^
ùjaûKê _Wÿò[òfû ùfLK Gaõ Zûu _eòaûeKêö _â\gòðZ
iûõÄéZòK iûcMâú c¤eê ùMûUòG _âZòKéZò ù\Lò PcKôéZ
ùjûA[òùf ùicûù^ö _âZòKéZòUò [òfû Êdõ gâú RM^Üû[ue,
@ûC Zû Zùk fò_òa¡ ùjûA[òfû- ‘\ jûCiþ MWÿþ’ - @[ðûZþ
Méjù\aZû aû AÁù\aZûö @ûùceòKûe @û\òc @]ôaûiúu
^ûc G_~ðý« c¤ AŠò@û þ̂ aû bûeZúdö GA @û\òc @]ôaûiú,
~ûjûuê bûeZúd ùfûùK Kj«ò ùfûjòZ bûeZúd, ùicû^u
Méjù\aZû ù~ gâúRM Ü̂û[, GA Z[ýUò ùfLKuê ùeûcû�òZ
Keò[òfû ùaûfò ‘_ìaðûbûi’ùe ÊúKûe KeòQ«òö ùfLK
KjòQ«ò- “cù^ùjfû iùZ ù~còZò GK @^ûaòÃéZ @ûùceòKûe
i§û^ @Pû^K _âû¯ùjfû cùZö G @ûùceòKûKê 1492ùe
iÚëkbûùa @ûaòÃûe Keò[òùf Kf´iþ I G aògûk bìbûMe
^ûcKeY c¤ Keò[òùf AŠò@û aû bûeZö Kò«ê GA aògûk
bìbûMe @û¤ûcôK _eòPd ù~ Lûfò bûeZ ̂ êùjñ, gâúRM Ü̂û[u
ù\g, GA \êfðb @^êba cùZ @^êù_âeòZ Keò[òfû ‘Zé¾û’e
aòaûj I aòùz\e @if c^Éû�ßòK Gaõ @û¤ûcôòK KûeY
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@^êi§û^ùeö @ûùceòKû _âZò bûeZúdcû^ue @ùjZêK
@ûKhðYe KûeY ù~ Lûfò ùi ù\ge aûjý ùa÷hdòK ùa÷ba
ùKak ^êùjñ, Zûjû @ûjêeò Mbúe- GA aògßûi cùZ _aé�
Kfû iõgòZ bâcùYû_^ýûiUòKê ~[û[ð bûùa @[ðû^ßòZ
KeûAaûùeö iêLe i§û^ùe ~ûA[òaû @ûcôûcûù^ ùiVò
_âKéZùe ùKùZ iêLùe @Q«ò Zûjûe @^êi§û^ c¤ [òfû
ùcûe @ûùceòKû bâcYe @^ýZc CùŸgý I flýö ùiA
@^êi§û^eê C_f² mû^ I @bòmZû ùKak eì_ûdòZ ùjûAQò
GA bâcùYû_^ýûi “Zé¾û”ùeö ‘Zé¾û: GK @^ûaòÃéZ
@ûùceòKû’ùe ùfLKu ÊúKûùeûqò _âKûg _ûA[òaûeê GjûKê
‘ÊúKûùeûqò cìkK’ C_^ýûie @«MðZ Keû~ûAQòö

G @ûùfûP^ûe cêLý CùŸgý ùjCQò ‘ÊúKûùeûqò
cìkK’ C_^ýûiúd ‘]ûeû’Kê IWÿò@û C_^ýûiùe ùLûRòaû
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

Gaõ Gjûe ùa÷gòÁýKê @ù^ßhY Keòaûö G K[û iZ ù~
IWÿò@û C_^ýûi iûjòZýe _âcìL J_^ýûiòKcû^u ùfLûùe
ùfLKu ÊúKûùeûqò Kò_eò _âKûg _ûAQò Zûjû Gjò
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