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K[ûKûk I K[^Kûk bò òùe
iZý_âòd cjûkòKu ‘gì̂ ýKûk’

ùaaò^û \ûi
iõlò̄ iûe :

iZý_âòd cjûkòKu ‘gì̂ ýKûk’ C_^ýûiKê K[ûKûk I K[^Kûk \éÁòeê @ûùfûP^û Kùf @ûùc ù\Lôaû ù~,
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iûõ_âZòK IWÿò@û K[ûiûjòZýùe GK ajêPyðòZ J_^ýûiòK
ùjCQ«ò K[ûKûe iZý_âòd cjûkòK (1962) û J_^ýûiòKu
R à̂ b\âK Ròfäûe ^kaûu Mâûcùe û a ðcû^ SûWÿLŠe GK
cjûaò\ýûkdùe ùi IWÿò@û bûhû iûjòZýe @¤û_K û ‘gì̂ ýKûk’
C_^ýûie cêLa§ùe J_^ýûiòK Kj«ò –”ùcûe ùiøbûMý
aû \êbðûMýeê cêñ GK aòzò̂ Üû kùe RúaòKû _ûAñ ejòQò û Zû’e
ùfûK-aûK, eûRû-cªú, Zû’e _ûMk eûRKêcûeu iûõùM cêñ
Nìeò aêfêQò ̂ \ú_Vû, _ûjûWÿ, cêLû̂ ûPe @ûLWÿû, ùlZ Lcûe û
ùaùkùaùk PKòZ ùjûAQò I ò̂RKê ò̂ùR @ûaòÃûe KeòQò û
Zû’e Q@gj ahð Zke AZòjûi I ùfûKK[ûKê @¤d^
KeòQò û Zû’e ùfûKiõÄéZò, bûhû I iûjòZýe Pyðû KeêQò û”
(gì̂ ýKûk, cêLa§, iZý_âòd cjûkòK)

gì^ýKûk C_^ýûiUò IWÿò@û iûjòZý RMZùe GK
ùfûK_âòd C_^ýûi bûaùe ò̂Re ÊZª _eòPd jûif Keòaû

_âû ò̄ icúlòZ MéjúZ _âKûgòZ
4.03.2025 11.04.2025 25.05.2025 1.06.2025

_ùe 2008 ciòjûùe @Mâ\ìZ _âKûg^ú, KUKu \ßûeû
_êÉK @ûKûeùe _âKûg _ûAQò û cêLû^ûP, ùfûKK[û, AZòjûi
I Kò́ \«úKê @û]ûe Keò J_^ýûiòK Gjò C_^ýûiUòe _eòKÌ^û
Keò@Q«ò û _âùZýK C_^ýûi bkò Cq C_^ýûiùe iÚû^,
Kûk, _ûZâKê J_^ýûiòK MêeêZß ù\AQ«ò û ‘iÚû^’ bûaùe
J_^ýûiòK Pd^ KeòQ«ò aòzò̂ Üû k ‘~û\êMWÿ’ ^ûcÜú iÚû^Kê û
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\ûi: K[ûKûk I K[^Kûk bò òùe iZý_âòd cjûkòKu ‘gì̂ ýKûk’
‘Kûk’ ùjCQò Q@gj ahð Zke AZòjûi I Kò́ \«ú Gaõ
_ûZâcûù^ ùjCQ«ò, ò̂ùR K[ûKûe Gaõ @^ýû^ý PeòZâ û
‘gì̂ ýKûk’ C_^ýûiùe J_^ýûiòK iZý_âòd cjûkòK Êdõ
K[K bìcòKûùe @aZú‰ð ùjûA[ôaûe _ûVK ù\LôaûKê _ûAa û
C_^ýûie cêLa§ùe J_^ýûiòK KjòQ«ò –”ùcûe bìcòKû Z
ùKak a\âò_âiû\ _eò KûjûYú gêùYAaû û cêñ RûùY^û ùcûe
G @ie«ò KûjûYú ùKùZùaùk _ûfUò ~òa ùMûùU f´û
‘ùRûKþ’ aû ùcûùZ còkòa _âûY\Š û cûZâ cêñ I ùcûe QûA
\òùjñ icû̂  û VòKþ a\âò_âiû\ _eò, VòKþ Zû’e QûA _eò û KûeY
cêñ aò cêLû _ò§ò[ûG I ̂ ûPê[ûG PòeKûk û” (gì̂ ýKûk, cêLa§,
iZý_âòd cjûkòK)

ùZùa iõ_ì‰ð C_^ýûi _ûVKùf @ûùc RûYò_ûeòaû
ù~ K[Ke cêLû Zùk fêPò ejò[ôaû a\âò_âiû\ jó Êdõ iZý_âòd
cjûkòK û @^ýû̂ ý PeòZâ bûaùe P¦âbû̂ ê, cKe]ßR, \Š_ûYò,
KûŠêeê, bìZ^û[, Keò@ûcêŠû, ù\a\ûiú, aúeaf, Nûiòeûc,
KaêZe _âbéZò PeòZâ C_^ýûiùe \Šûdcû^ û

‘gì^ýKûk’ g±Uò GK eûR^úZòbò òK g± û iõi\ùe
i\iýcû̂ u \ßûeû ieKûeuê _âgÜ Keû~ûA[ûG û iõi\e
_â[c N û _âgÜKûk Gaõ \ßòZúd N û gì̂ ýKûk û ~ûjûKê
AõeûRúùe (Zero hour) Kêjû~ûG  û  gì^ýKûk  GK
@ù^ø_·eòK aýaiÚû û ~ûjû cû¤cùe ùfûKcû̂ ue _âZò̂ ò]ô
_âgûi^ C_ùe ò̂dªY eLô[û«ò û Gjû _âgÜKûke VòKþ _ùe
@ûùfûP^û  Keû~ûG  (\ò̂  12Uûeê  1Uû  c¤ùe)  û  Gjò
gì̂ ýKûk _ûfòð@ûùc e cêLý Kû~ðýKâc ùjaû _~ðý« ·fò[ûG
û @^ý @[ðùe _âgÜKûk _ùe Gaõ Méje aò]ôa¡ aýaiÚû
Kû~ðý ùjaû _ìaðe icd û Gjò icdùe ùKøYiò ò̂¡ðòÁ
Kû~ðýKâc ^[ôaûeê i\iýcûù^ aû ùfûK _âZò̂ ò]ôcûù^ aò̂ û
ù^ûUòiþ ù\A aòbò̂ Ü _âgÜ _·eò[û«ò û Gjû _âgûi^ C_ùe
aýaiÚû_òKû ò̂dªYe GK @È û Gjû\ßûeû iû]ûeY R^Zûe
_âgÜ aýaiÚû_òKûùe C_iÚû_òZ ùjûA[ûG Gaõ Gjûe \ûaò
_ìeY ùjûA[ûG û

G K[û Kjòaûe CùŸgý ùjCQò iZý_âòd cjûkòKu
‘gì̂ ýKûk’ C_^ýûiUòe ̂ ûcKeY eûR^úZòK aýaiÚûKê @û]ûe
Keò MXÿòCVòQò û a\âò_âiû\ ~òG Kò cêLû_ò§ò _â[ceê K[K
iûRòQò û iòG RûYòQò Zû’e céZêý iê̂ ò½òZ û cûZâ CùŸgýjú^

bûaùe aò·eK Gaõ _ûeòh\ aMðuê ùi KûjûYú gêYûA
·fòQò û ùi RûùY Zû’e GA cìfýjú^ KûjûYúKê ùK¦â Keò
MXÿòCVò[ôaû PeòZâcû^uê ùi @ûYêQò û iõ_ì‰ð C_^ýûiUò ‘PZêe
aòù^û\’ ùg÷kúùe _eòùahY Keû~ûAQò û G[ôùe
cìkKûjûYúe a‰ð̂ û ijòZ gûLû KûjûYúe _ûVKê C_^ýûi
_Xÿòaûùe C›iêKZû @ûYò ù\AQò û cûZâ ùZeUò _eòùz\Kê
bò òKe iõ_ì‰ð C_^ýûiUò Zû’e Kùake Vò@û KeòQò û Gjò
ùZeùMûUò _eòùz\ùe cêLû^ûPKê ù^A bò̂ Ü bò̂ Ü KûjûYú
MZògúk Keò@Qò û K[ûKûe ùMûUòG KûjûYúeê @ûC ùMûUòG
KûjûYúKê @Zò iZKð bûaùe ùWAñ _WÿòQ«ò û J_^ýûiòK Q@gj
ahðe AZòjûiKê Rúa^ýûi ù\fûùaùk ~û\êMWÿ I ùiVûKûe
PeòZâcû^uê ùKøYiò _âKûe _eòa ð̂  Keò̂ ûjû«ò û “cûZâ GùZ
ahð _ùe aò ~û\êMWÿ ù~còZò [ôfû ùicòZò @Qò û ùKCñVò KòQò
a\kò~ûA^ûjó û ùicòZò icd É² û Kûk MZòjú^, @aòPk,
UòKòG aò a\kò~ûA ^ûjó ùfûKu cû^iòKZû û eûRû ~ûA cªú
@ûiòùfYò û eûRZª ~ûA ùfûKZª @ûiòfûYò û cûZâ ùKCñVò
KòQò ùcøkòK _eòa ð̂  ùjûA^ûjó û ùfûKcûù^ ùiA eûRû-
eûRêWÿû @cke _ûeµeòK bd I jú^c^ýZû, ·_êfêiò I
P kZû, @ûkiý I @§aògßÉZû \êað òij Rúa^ ùN^ò
a ôejòQ«ò I a ôejò[ôùa û ùKak KûjûYúe PeòZâ ùjaû_ûAñ,
KûjûYú Zò@ûeò Keòaû_ûAñ ê̂ùjñ û”

‘gì̂ ýKûk’ C_^ýûiKê K[ûKûk I K[^Kûk \éÁòeê
@ûùfûP^û Kùf @ûùc ù\Lôaû ù~ SûWÿLŠe GK aòzò̂ Üû k
ùjCQò ~û\êMWÿ Gaõ eûReûRêWÿû @cke ~û\êMWÿ Gaõ Zû’e
gûiK I aõgûakú _âbéZò Gjò C_^ýûiùe a‰ðòZ û \úNð
Q@gj ahðe eûR _eòaûee PòZâ K[ûKûe GVûùe _â\û^
KeêQ«ò û Q@gj ahðe KûjûYú Gaõ _ea ðú NUYûMêWÿòKê
ic ß̂d Keò J_^ýûiòK 2008 ciòjûùe KûjûYúe _âLýû_^
KeêQ«ò û J_^ýûiòK ù~Cñ icde K[û KjêQ«ò Zûjû ùjCQò
K[ûKûk û @[ðûZþ Q@gj ahð Zke NUYû, ~û\êMWÿ, cêLû̂ ûPKê
ùK¦â Keò MXÿòCVò[ôaû KûjûYú ùjCQò K[ûKûk û Cq
C_^ýûiùe ajê C_KûjûYú iõù~ûM Keû~ûA[ôaûe \éÁû«
@Qò û

J_^ýûiòK ù~ùZùaùk KûjûYúKê ùZeUò _eòùz\ùe
120 _éÂûùe _âLýû_^ KeêQ«ò, ùiùZùaùk Zûjû C_^ýûi
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\ûi: K[ûKûk I K[^Kûk bò òùe iZý_âòd cjûkòKu ‘gì̂ ýKûk’
ùjûA~ûCQò Gaõ GjûKê @ûùc ùijò C_^ýûie K[^Kûk
bûaùe MâjY Keò_ûeòaû û K[ûKûe Gjò C_^ýûie KûkLŠKê
ùMûUòG ùMûUòG _eòùz\bêq  KeòQ«ò û icê\ûd ùZeùMûUò
_eòùz\Kê ùZeUò KûkLŠùe aòbq KeòQ«ò J_^ýûiòK û
_âùZýK KûkLŠùe ùKùZûUò PeòZâKê bò òKeò bò̂ Ü bò̂ Ü
KûjûYúe _eòKÌ^û KeòQ«ò û Gjò _eòKÌòZ Z[û _eòùahòZ
KûjûYúMêWÿòK _eÆe ij iõù~ûM iÚû_^ KeêQò û _â[c
KûkLŠùe K[ûKûe iZý_âòd cjûkòK eûRKêcûe P¦âbû̂ ê
_âiw, \ßòZúd KûkLŠùe cêLû̂ ûP I ^Uae K[û, ZéZúd
KûkLŠùe cKe]ßR : _â[c eûZâò KûjûYú, PZê[ð KûkLŠùe
cKe]ßR : \ßòZúd eûZâòe KûjûYú, _ c KûkLŠùe ùQkò,
KêKêe I \Š_ûYò K[û, hÂ KûkLŠùe KûŠeê I bìZ û̂[
PeòZâ, i¯c KûkLŠùe Keò@ûcêŠû I Kîgaò¡ ZýûMeûR
C_ûLýû^, @Ác KûkLŠùe KaêZe I j ê̂cû^e KUûcêŠ,
^ac KûkLŠùe ùKgaZú ù\a\ûiú, eRû I aâûjàY _âiw,
\gc KûkLŠùe Nûiòeûc PCKò\ûe Gaõ Zâùdû\g
KûkLŠùe ùRûKþ, a\âò_âiû\e céZêý\Š I \êbðûMý _âbéZò
KûjûYú C_iÚû_^û KeòQ«ò û

icMâ C_^ýûie K[ûKûkKê ò̂¡ðûeY Kùf @ûùc
RûYò_ûeòaû ù~, Gjûe icdiúcû Q@gj ahð Zke AZòjûi
Gaõ Gjûe K[^Kûk 2000 ciòjû û KûeY ùfLK
C_^ýûie cêLa§ùe iìP û̂ ù\AQ«ò ù~ 2000 ciòjûùe
‘P¦âbûMû’ _ZâòKû _ìRûiõLýûùe Gjò C_^ýûiUò _âKûgòZ
ùjûA[ôfû Gaõ _ea ðú icdùe 2008 ciòjûùe Gjû
_êÉK @ûKûeùe _âKûg _ûAQò û

GK bò^Ü ùg÷kúùe, bò^Ü Xwùe J_^ýûiòK
PeòZâcû^ue c^É ßKê Cù à̂ûP^ KeòQ«ò û bûhûaò̂ ýûiùe
Pc}ûeòZû Gaõ KûjûYú iõeP^û Zûuê icÉu bòZùe ÊZª
Keò Vò@ûKùeAQò û K[Ke cêLû_ò§ò a\âò_âiû\ bìcòKûùe
J_^ýûiòK ò̂ùR Q@gj ahðe AZòjûi gêYûAQ«ò eûRû I

_ûeòh\ aMðuê û ò̂cÜùe ‘gì̂ ýKûk’ C_^ýûie K[ûKûk I
K[^KûkKê ùUaêfþ cû¤cùe iìPòZ  KeûMfû û

K[ûKûk aû icd Q@gj ahð Zke @[ðûZþ 1400
LâúÁû±

K[^ Kûk 2000 ciòjû
C_^ýûie @a]ô 1400 LâúÁû±eê 2000 ciòjû

_~ðý« (13Uò _eòùz\ùe 13Uò
KûkLŠe K[û Kêjû~ûAQò û)

K[ûe @a]ô ùKùZûUò N û
iÚû^ SûWÿLŠ eûRýe GK @ k ~û\êMWÿ
PeòZâ _â]û^ PeòZâ :

a\âò_âiû\,_âûiwòK PeòZâ : P¦âbû̂ ê,
^Uae, _âù`ie cKe]ßR,
KûŠêe, bìZ^û[, \Š_ûYò, cûeò@û,
Keò@ûcêŠû, ZýûMeûR, ajêeì_ú,
ùKgaZú, aúeafþ, bòKûeú PeY,
Nûiòeûc, ùPøKò\ûe, aò·eK,
_ûeòh\ aMð

ijûdK Mâ̂ ÚiìPú :
1. \ûi, Wÿ. eaú¦â Kêcûe : _ûâùdûMòK C e iõeP^ûaû\

a^ûc IWÿò@û iûjòZý, 2011, _â[c iõÄeY û
2. _…^ûdK, RòùZ¦â ^ûeûdY : iûõ_âZòK _û½ûZý

icûùfûPK Z ß, 2015, \ßòZúd iõÄeY û
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