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ùjûA[ûGö ùfûK iõÄéZòKê C_Ròaý Keò ùfûKiûjòZýe
@uêùeû\þMcþö ùfûK icûRe c^^gúkZûKê ù^A
aòbò Ü̂ aòbûMe ùfûKiûjòZý iéÁò ùjûAQòö ùfûKiûjòZýe
^û^ûaò] aòbûM c]ýùe - ùfûKMúZ , ùfûKMÌ ,
ùfûK^ûUK , ùfûKaûYú @û\ò @«bðêqö Gjò aòbûMMêWòK
ÊZª Kkû -ùKøgkùe _eò_ ì‰ðö ùfûKiûj òZý
cù^ûe¬^e cû¤c ùjaû ij gòlû _â\û^ Keê[òaû
ùjZê iûaðKûkú^ ùfûK icûRùe MâjYúd ùjûAQò Z[û
@û\éZ fûb Keò_ûeòQòö

ùfûK iûjòZýe @^ýû^ý aòbûM bòZùe GK
@b ò^a a òb ûM ùjCQ ò  ùfûKaûYúö Gj ò
ùfûKaûYúMêWòKùe icûRe iûõÄéZòK cìfýùaû]
_âZò`kòZ ùjûA[ûGö ùfûKaûYú iéÁòe @û\ý_âûYiÚk
ùjCQò _fäúö _fäú R^Zûe KY×eê jó ùfûKaûYúe
ùiâûZÊò̂ ú ]ûeû _âaûjòZ ùjûAQò , ùZYê Gjû c¤ùe
iÚû^ _ûAQò _fæú_âûY ùfûKcû^ue iûcûRòK bûa^û I
iûõÄéZòK @ûbòcêLý ö ~êMeêPò @^ê~ûdú iûcûRòK
_âûYúcû^ue eêPò _eòaeþZþZ^ ùjC[òùf ùjñ _eµeû
_â òd ùfûKcû^ue MZû^êMZòK _ûeµeòK bûaUò
@_eòaeþZþZòZ ùjûAejòQòö Gjò \éÁòeê ùfûK icûRùe
ùfûKaûYú _âPk^e _eµeû Gùa c¤ iKâòd ùjûA
ejò_ûeòQòö Kò«ê @û]ê̂ òK ~êMe aýÉajêk icd iûù_l
ùfûKcû^ue Kû~ðýaýÉZû ùjZê Gjò ùfûKaûYúMêWòKe
_âùdûMe _eòcûY ]úùe ]úùe Kcò@ûiòQòö Z[û_ò Gùa
c¤ Mâûccû^uùe Gjûe aýajûe @lê‰ð ejòQòö
_âKeY ùiø¦~ðý :

cYòh ùjCQò GK ùiø¦~ðý _ò_ûiê Rúaö ùi
_âùZýK ùlZâùe ùiø¦~ðýKê @Mâû]òKûe ù\A[ûGö icÉ
aýqòcû^u _ûAñ ùiø¦~ðýbûa icû^ ^êùjñö ÊKúd
\éÁòbwú @^êiûùe ùiø¦~ðýKê aòùgæhY Keò ^òRe
cZûcZ ù_ûhY Keò[û«ò , ùi[ò_ûAñ ùiø¦~ðýe GK
^òŸðòÁ iõmû iÚòe Keòaû ijR ^êùjñö c^êhý ù~Cñ

\éÁòùKûY ù^A ùiø¦~ðýKê aòPûe Keò[ûG , ùiø¦~ðý
Zû _ûAñ ùijò_eò \égýcû^ ùjûA[ûGö ùZYê Gjû iað\û
c^êhýe c^ ij iõgæòÁö aûÉa RMZùe ùiø¦~ðýe
iõmû ~ûjû ùjC^û KûjòñKò iûjòZý RMZùe Gjûe iõmû
bò^Üö iûjòZý ùlZâùe ùiø¦~ðý Kjòùf Zûe ^òcðûY
R^òZ ùiø¦~ðýKê aêSûA[ûGö ùiø¦~ðý _âKeYe @[ð
ùjCQò ^òcðûY aû MV^MZ eì_ö ~ûjûKò GK iRð^ûKê
iûjòZòýK cìfý _â\û^ Keò[ûGö

Mâûccû^uùe @gòlòZ , ^òele ùfûKu \ßûeû
iéÁò ùjûA[òaû ùfûKaûYúMêWòK ùiø¦~ðý _âKeYùe
iêi{òZö Gjò ùfûKaûYúMêWòKê @^êgúk^ Kùf RYû~ûG
ù~ , iû]ûeY ùfûKcûù^ c¤ ùiø¦~ðý _âKeYe QùZâ
QùZâ iéÁò i¸ûee ùiø] Zò@ûeò Keòaûùe iò¡jÉ [òùfö
gîZòc]êe ^òcòZ þZ g± I @[ðe ic^ßd NUûA
ùfûKaûYúMêWòKe ùiø¦~ðý _âKeY c¤ùe - @le ùck
, ùfûKQ¦ , _\ùck I CyûeY @û\ò Kc^úd @wMêWòKê
MêeêZß  _â\û^  Keû~ûA[ûGö  Cq  _âKeY  _ûAñ  jòñ
ùfûKaûYúMêWòK ùfûKiûjòZý c¤ùe iÚû^ _ûAaûe _\
c~ðýû\û jûif Keò_ûeòQòö ^òcÜùe Gjò _âKeYMêWòK
C_ùe @ûùfûK_ûZ Keû~ûAQòö

ùfûKaûYúMêWòKùe c¤ Gjò ùiø¦~ðý _âKeY
\éÁòùMûPe ùjaû ù~ûMêñ ZûKê iûjòZýe @wúbìZ
Keû~ûAQòö
1) @le ùck :

@le ùck _ûAñ ùfûKaûYúMêWòK gêYòaûKê
gîZòc]êe fûMò[ûGö Mâûccû^uùe aýajéZ ùjC[òaû
ùfûKaûYúMêWòKê @le ùck \éÁòeê aòPûe Kùf @Zò
Pc}ûe_ì‰ð cù^ ùjûA[ûGö iû]ûeY ^òele MûCñfò
ùfûKUòG c¤ iûjòZòýK ùiø¦~ðý _âZò \éÁò ^òa¡ Keò
iéR^gúkZûe _ûe\gðú _âZòbûKê _â\gð^ KeûA[ûGö
ùXuû^ûk R òf ä ûe _eRw @õPkùe _ âPkòZ
ùfûKaûYúMêWòK @le ùck @^êiûùe iû]ûeYZü Q@
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@le , ^@ @le , \g @le I GMûe @le aògòÁ
@ùUö C\ûjeY Êeì_ -
    Q@ @le aògòÁ _\ -      @Rû RûYò ^ûZò
                                 cûQ RûYò KûZò ö
   \g @le aògòÁ _\-    cwkeûZò aê] _ûjû«ò

               ù~ùY ~û@û«ò fûb _û@û«òö
2) ùfûKQ¦

ùfûKaûYúMêWòKê iûjòZòýK ùiø¦~ðý I iûjòZòýK
c~ðýû\û _â\û^ Keòaûùe _â]û^ bìcòKû MâjY Keò[ûG
ùfûKQ¦ö ùfûKQ¦ jó iûjòZòýK cìfýKê ajêMêYòZ
Keò[ûGö Q¦ cêLýZü \ßòaò] ,~[û M\ý Q¦ I _\ýQ¦ö
IWò@û bûhûùe aýajéZ ùjC[òaû ùfûKaûYú _\ý Q¦
bòZþZòK Gaõ Gjû ùfûKcêLùe aýajéZ ùjfû ùaùk
Zûe Q¦e ÊZªZû ù^A CyûeòZ ùjûA[ûGö CyûeY
\éÁòeê @ûùfûP^û Kùf ùKùZK \êAPeY , Zò^òPeY
, Pûeò PeY , _ûõP PeY , Q@ PeY , @ûV PeY I
@icû^ @le aògòÁ Q¦ ejòQòö ù~_eò -

\êA PeY aògòÁ Q¦ -    Kcðúe @ûLê aùX
                           ò̂Kcðúe ]û^ aùX ö
Zò̂ ò PeY aògòÁ Q¦ -
                   cû@û _eò KòG ùjaùe
                   CWò ~ûC[òaû iêa‰ð PùXA ,
                    ]eò @ûYò KòG ù\aùe ö (XM)

3) _\ùck
ù~ùZùaùk @ûùc ùKøYiò aûKý gêYò [û@û«ò

~\ò Zûjû _êYò _\ýbòZþZòK ùjûA[ûGö ùZùa Zûe
_eaZþZðú _\Uò KY gêYòaûKê @ù_lû Keò[û«òö icÉ
_\e ùghùe GK _âKûe còk^ NUê[òùf , Zûjû @ûcKê
gêYòaûKê bf fûMò[ûGö _\ùck _ûAñ ùfûKaûYúùe
gâaYMZ ùiø¦~ðýe @bòaé¡ò NUò[ûGö GMêWòKùe
ùKùZK iÚkùe _â[c ij \ßòZúd _\ I ZéZúd ij
PZê[ð _\e ùck ùjC[òaû ùaùk , @^ý ùKùZKùe
_â[c  ij  ZéZúd  I  \ßòZúd  ij  PZê[ð  _\e  ùck

ùjC[ûGö _êYò ùKùZK iÚkùe CyûeYMZ _\ ùck
ùjC[òaû ùaùk , ùKùZK iÚû^ùe ùgh @leMêWòKe
còk^ NUò _\ùck ùjûA[ûGö \éÁû« Êeì_ ^òcÜùe
\ò@ûMfû -     _òVû LûAa RûC LûAa

  bûZ Zk iaê ,
  cûCiú Kjòa _òCiú Kjòa
  cû@û Zk iaê ö

Cq XMùe _â[c ij ZéZúd I \ßòZúd ij PZê[ð
]ûWòe ùgh @lee ùck ùjûAQò-
              Sò_òSò_ò ahðû iùw PcùK aòRêkò
             géMûk iùw gàgû^ _WêQò CQêkò
             @ûùMû ^ûeú júeû ,
             Kò KûeùY Kû¦ê@Q _eû ö
    Gjò XMùe _â[c ij \ßòZúd I ZéZúd ij PZê[ð
]ûWòe ùgh a‰ðe ùck NUòQòö
4) CyûeY ùiø¦~ðý

bûhû ùlZâùe CyûeY jó bò̂ ÜZû iéÁò Keò[ûGö
ùMûUòG iÚû^e bûhûVûeê @^ý iÚû^e bûhû ÊZª bwúùe
_eò_ âKûgòZ jêGö Mâ ûccû^uùe aûi Keê[ òaû
ùfûKcû^ue Rúa^ ~û_^ ùg÷kú ù~_eò iek
ùicû^u bûhû c¤ iekö g±e CyûeYMZ KæòÁZûKê
ijR bûaùe Kjòaû _ûAñ bûhûKê iek Keû~ûA[ûGö
KûeY ùfûK bûhûùe aýajéZ g± i¸ûe ijR I
iekö ùKùZK iÚkùe M\ý g±MêWòKê _\ý bûaùe
aýajûe Keû~ûA[ûGö @ûC ùKùZK iÚkùe
@lecû^uùe _eòa ð^ NUûA CyûeYùe ùiø¦~ðý
aé¡ò Keòaûùe ùPÁû Keû~ûA[ûGö gòÁ bûhûùe Gjû
MéjúZ jêG ^ûjóö Kò«ê ùfûK bûhûùe Gjûe aýajûe
ùaùk iûcû^ýZc _eòa ð^ Keò CyûeYKê ijR I
iek Keò[û@û«òö G[ò_ûAñ ije I Mâûce bûhû bòZùe
ZûeZcý ù\Lû~ûGö Kò«ê ùfûKaûYúùe iÚû^ _ûA[òaû
KòQò KòQò AõeûRú g±eê RYû_ùW Kò ijee _âbûa Mâûc
C_ùe  _WòQò  ö  Gjò  AõeûRú  g±cû^uê  c¤  IWò@û
bûhûùe _\ýûKûeùe CyûeY Keû~ûAQòö
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     CyûeY ùiø¦~ðý \éÁòeê MâûcûõPke g±cûù^ Kò_eò
ùfûKaûYúMêWòKe ùiø¦~ðý aé¡ò NUûAQ«ò ^òcÜùe
@ûùfûP^û KeûMfû -
K) MâûcûõPkùe aýajéZ @]òKûõg g± _\ýûKûee ,

Gjû bòZùe IWò@û aûecûie ̂ ûc CùfäLù~ûMý
ö ~[û - ùa÷gûL - aAgûL / ùRýÂ- ùRÂ ,
@ûhûX - @hûX , gâûaY - gòeûaY , bû\âa-
bê\ê@ , @ûgßò̂  - @gòY , cûMðgúe - cMêgúe ,
ù_øh- _êh , `ûfMê̂  - þ̀ MêY , ùP÷Zâ - PAZ ö

L) ùfûKaûYúùe aýajéZ AõeûRú g± - ( Cfê)
Cfþ , jûù_ ( jû_þ ) , þþ̀ êfþ ( `êfê) , iêAUe(
ùÊUe) , ùUaêfê ( ùUaêf) , jûWþ ù`f ( jûUð
ù`fþ ) @û\ò @ù^K g± ejòQò ö C\ûjeY Êeì_
-

       aûA PùXAùe aûA PùXA
       ùZû cû@û ~ûAQò MûB PeûA
        ùi@ûWê @ûYòa Cfê ,
      ùZû fûMò aêYòa jûù_ iêAUe
       ùcû fûMò aêYòa ềfê ö
M) @ ê̂̂ ûiòKý g± - jêñ jêñ / Pêñ Pêñ
N) ^òe[ðK g± - Gjò ùgâYúd g±MêWòK ^ûñ \ò@û /

aê¡ò _eúlûcìkK KieZùe ajêk bûaùe
aýajéZ ùjûA[ûG ö ~[û -
    SûAñKò - Sê_ûe , ^ûfê - aûfê , iûfê-aûfê ,
eòwò - eòwò@û , ùbUû - ùbUò , eûAñ - SûAñ _eò

@ù^K ^òe[ðK g± ejòQò ö \éÁû« Êeì_ -
       eòwò eòwò@û Zò̂   gúwò@û
       Pê_û ajk cê¬ò K@ñk
       eRû aòùR Kùf \ò_jeû ö
O) \ßòeêqò cìkK g± - LûA LûA, Sêeò Sêeò, ềuò

ềuò, Rúa ~òa, [ûC [ûC , Kkû Kkû AZýû\òö
Cq aòhdùe iÚû^òZ ùfûKaûYúMêWòK _eRw
@õPke ùfûKcêLeê iõMéjúZö

         ùfûKiõÄéZò bòZùe ùfûKiûjòZý ùjCQò GK
aòbûM , Zû c¤ùe Gjò ùfûKaûYú ùjCQò ùMûUòG
@õgö Gjò ùfûKaûYúùe jó icûRe iûõÄéZòK cìfýùaû]
^òjòZ ejòQò ö Gjò ùfûKaûYú c¤ùe [òaû XM Xcûkò
, _âaû\ _âaP^ , ^ûñ \ò@û I eìXò @û\ò Gjûe ùMûUòG
ùMûUòG cêLý @wö GMêWòKê iûjòZý c]ýùe @«bðêq
ùjaûùe Gjûe ùiø¦~ðý _âKeY jó cêLý bìcòKû MâjY
Keò[ûG ö @õPk ùb\ùe \éÁòùMûPe ùjC[òaû icÉ
ùfûKaûYú ^òRÊ ÊZªZûùe _eò_êÁ ö Gjò ÊZªZûKê
@ûLò @ûMùe eLò ùXuû^ûk Ròfäû _eRw @õPke
ùfûKaûYúMêWòKe ùiø¦~ðý _âKeYKê Cq aòhdùe
@ûùfûP^û Keû~ûAQò ö
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